GUMUSHANE DEVLET HASTANESI’NDE GUZEL SEYLER OLUYOR
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GUmishane Devlet Hastanesi Doktorlarindan Cocuk Cerrahisi Uzmani Op. Dr. Ayse
Bahar Onaksoy, Hastanede cocuk hastalara Laparoskopik cerrahi ydéntemini
uygulamaya basladiklarini belirtti.

Konu ile ilgili bilgi veren Op.Dr. Ayse Bahar Onaksoy sunlari soyledi:
“Laparoskopik cerrahi nedir?

“Genel anestezi altinda gobek deliginden basta olmak lzere 3 ya da 4 delik
acilarak karin icinin kamera ile gorintidlenmesi esasina dayanan bir ameliyat
teknigidir. Ilk uygulanmaya basladiginda tanisal amac¢ gudilmekte iken zamanla
cerrahi tedavi amac¢li kullanilmistir.”

Laparoskopi Oncesi Hazirligimizda Neler Yapmamiz Gerekir?

“Hastamizin kati ve sivi gidalar acisindan 6 saat a¢ kalmasi, karin icinin
tarafimizca daha genis bir goris alanina sahip olmamiz amaciyla lavman ile
barsaklarin bosaltilmasidir. Hastamiza ameliyattan d6nce sakinlestirici
verildikten sonra genel anestezi altinda idrar torbasini ve mideyi bosaltmak
i¢in sondalar yerlestiririz ardindan da girisim yapacagimiz bdlgeyi temizler ve
laparoskopi islemine gegeriz.”

“Oncelikle gobek deliginden 1 cm capinda kesi yapar ve buradan karin icine
ulasan bir boru yerlestiririz. karain ic¢ini daha rahat gdérmek ve hareket etmek
icin co2(karbondioksit) gazi ile sisiririz. Bu borudan kamera ve 1sik sistemini
hazirladigimiz laparoskopik teleskopu sokar karin ic¢ini goruntidleriz. Ardindan
ameliyatin cesidine gOre daha ince(0,5cm capli) 2 ya da 3 adet boru yerlestirir
ameliyata baslariz.”

Laparoskopik yontem daha c¢ok hangi durumlarda kullanilir?

“Biz cocuk cerrahlari laparoskopiyi dncelikle apandisit enfeksiyonlarinda (aku
apandisit, perfore apandisit vb.), barsak dugimlenmelerinde (invajinasyon ),
karin ici kistlerde tumorlerde (mezenterik kist ,meckel divertikild vb.), kiz
cocuklarda yumurta kist ve donmelerinde (overyan paraoveryan kist, over
torsiyonu), safra kesesi tasi (kolelitiazis) gibi hastaliklarda uygulamaktayiz.
Laparoskopik cerrahi ile hastanin problemi c¢6zilemezse ayni seansta acik
cerrahiye her zaman gecme sansimiz vardir.”

Laparoskopik yontemin avantaji nedir?

Laparoskopik cerrahinin acik cerrahiye gore avantajlarina da deginen Op. Dr.
Ayse Bahar Onaksoy: “ Hastaneye yatis siiresi ve normal yasama déniis siiresi daha
kisadir, Ameliyat sonrasi agri sikayetleri daha azdir, karin kesisine bagli
enfeksiyon, fitik vb problemler daha nadir gdéralir.” Dedi.
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