
Başhekim Yunus Yalçın’dan Diş Hekimliği Günü ve Ağız Diş Sağlığı Haftası Mesajı

Gümüşhane Şehit Ebe Kevser Ceylan Ağız ve Diş Sağlığı Merkezi Başhekimi Dt.
Yunus Yalçın’ın 22 Kasım Diş Hekimliği Günü ve Ağız Diş Sağlığı Haftası
dolayısıyla yaptığı açıklama şöyledir:

“Ülkemizde 22 Kasım Diş Hekimliği Günü olarak, içinde bulunduğumuz hafta ise

https://gumushanedenhaber.com/bashekim-yunus-yalcindan-dis-hekimligi-gunu-ve-agiz-dis-sagligi-haftasi-mesaji/


Ağız Diş Sağlığı Haftası olarak kutlanmaktadır.
Ağız ve diş sağlığının korunamaması bireyin vücut sağlığını doğrudan etkilemekte
olup; birçok hastalığın oluşmasına zemin hazırlamaktadır. Ağız ve diş sağlığının
öneminin anlaşılması ve toplum bilincinin oluşturulması çok önemlidir.
Toplumumuzda kişilerin ağız hijyenine önem vermelerinin sağlanması, doğru ve
düzenli fırçalama alışkanlığının kazandırılması ve yaygınlaştırılması çok
önemlidir.
Her sabah ve her akşam yatmadan önce dişlerimizi fırçalamayı unutmamalıyız.
Üç ile altı ayda bir kullanım sıklığına bağlı olarak diş fırçamızı
değiştirmeliyiz.
Yılda en az bir kez diş hekimimize düzenli diş kontrollerimizi yaptırmalıyız.
Toplumumuzun ağız ve diş sağlığı konusunda bilinçlendirilmesi, bireylerin ağız
ve diş sağlığının korunması ve iyileştirilmesinde, her türlü bakım ve tedavinin
gerçekleştirilmesinde, özverili çalışmalar yürüten tüm diş hekimlerimizi ve
çalışma arkadaşlarımızın bu önemli gününü kutlar çalışmalarında başarılar
dilerim.
‘22 Kasım Diş Hekimliği Günü’ ve ‘Toplum Ağız Diş Sağlığı Haftası’ Kutlu Olsun”
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