Bu Sapiga Dikkat..

Litfen dikkatli olun, size c¢ok koétl bir sapiktan bahsedecegim. Sizlere belki de
tim cocuklari tehdit eden bir sapiktan bahsedecegim. Ama Once baska bir sey
anlatmaliyim:

Glnlerce sehrimizdeki bir fotografin nasil da hizla elden ele dolastigini
seyrededurdum. Yabanci uyruklu bir kisinin bir okul yakininda c¢ekilmis
fotografina sapik notu disilmis ve fotograf belki de bir gin gibi kisa bir
siirede sehirdeki Facebook gruplarindan Whatsapp gruplarina herkesin internet
alaninda paylasilmis. Olaydan cocuklar da yeteri dizeyde bilgilenmis ve bir
refleks olusturmuslar. Ailelerin bu gibi konularda bu kadar hassas davranmasini
aslinda beklemiyordum. Clnkl daha ilgili fotograftaki kisinin sapik oldugu bile
belli degildi. Hatta bir haber sitesi haber yaparak ilgili kisi hakkinda c¢ikan
dedikodulara itibar edilmemesi gerektigini sdyledi. Oysa cok daha blyuk bir
sapik ile cocuklari her giin bas basa birakiyoruz. Size asil bu sapiktan
bahsetmeliyim.

Karsimizdaki sapik kendini bir c¢ocukmus gibi gizleyip ¢ocuklarimizla iletisim
kurabiliyor. Bazen cocuklarimiza emirler verip onlari bir oyun vasitasiyla 6lime
kadar gotlrebiliyor. Cocuklarimizin gizli gérintilerini habersizce c¢ekebiliyor.
Onlari tehdit ederek sizden uzaklastirabiliyor ve istemedigi seyleri yapmaya
ikna edebiliyor. Tum bunlar bir yana 2008 yilindaki anketlerden birinde,
internet kullanim uzmani Amanda Lenhart, ylzde otuz iki oraninda ergenin
cevrimici taciz yasadigini belirledi. Bu bilgilere ragmen, biz ne yapiyoruz? Bu
sapiga aldirmadan ¢ocuklarimizi basibos birakiyoruz. Bahsettigim sapik internet
sap1gi. Uzman Psikolog Emel DUSMEZ verdigi bir seminerde konu ile ilgili
konusurken ailelerin d6zellikle c¢ocuk bir seylerle mesgul olsun ve aile bireyi de
kendi islerini rahatca yapsin diye telefon, tablet gibi teknolojik cihazlari
cocuklara verdigini ve cocuklarin cok cok kiicik yaslarda bu cihazlara bagimlilik
gelistirmeye basladigini ifade etmistir. Ve ne yazik ki bu cocuklar gdérmemeleri
gereken seylere maruz kalmalari bir yana diger taraftan da dikkat eksikligi gibi
o0grenci basarisini en cok etkileyen faktdrlerin etkisinde kalmaktadirlar.
Yabancilara karsi bu kadar hassas iken internet dinyasinda cocuklari nasil bu
kadar basibos birakabiliriz ki?

Uzman psikolog Burak AYDIN cinsel istismar ve ihmal konulu bir seminerinde
ailelerin yaptigi en biylik yanlisin onlara arkadasca yaklasmak oldugunu ifade
etti. “Cocuklarin bizimle arkadas gibi rahatc¢a konusabilmelerinin sorun teskil
etmedigini ama onlarin bizim arkadasimiz olmadigini ve onlarla bir arkadasimizla
konusur gibi konusmamamiz gerektigini, anne ve babasi oldugunu anlamalarini
saglamamiz gerektigini bilmeliyiz.” Dedi. Bu iletisimi kuramazsak c¢ocugu
internet dinyasinin koétuliklerinden nasil koruyabiliriz ki?

Bircok velim cocuklarinin internet bagimliligina karsi koyamamaktan yakinip
durur. En cok sikayet telefonunu ya da tabletini elinden aldigimizda bagirip
cagiriyor, etrafa saldiriyor hatta bize zarar vermeye bile kalkiyor seklinde
olmakta. Bu ylzden de veliler sorun yasamamak icin gergek sorunu gdrmezden
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geliyor. Cozim onunla arkadasiymissiniz gibi konusmakta degil.

Oysa cesitli sebeplerle cocuklarin hesaplarini incelemeye aldigim zaman durumun
ne kadar da vahim oldugunu bizzat g6érdim. Bir 6grencinin hesabinda yasli bir
adamin video goruntileri, bir Universite 6grencisinin bir ortaokul kiz
o0grencisini tehdit etmesi, kendi arkadas grubuyla sirekli kafiarld konusan
kizlar, birbirine 6zel fotograflar gondermelerini isteyen yabanci kisiler,
reklam yapmaya calisan cinsel icerikli Urin satan firmalar ve daha sayamadigim
bircok seye maruz kalmis 6égrenciler..

Tdm bu anlatilanlardan ailelerin higbir haberi olmuyor. Cinkl bircoklari ya
sosyal medyayi zaten fazla kullanmiyor ya da sosyal medyanin ne oldugundan bile
habersiz yasiyor. Boyle olunca ¢ocuklarinin nasil bir tehlike altinda oldugunun
farkinda olamiyorlar. Oysa sokakta bile saklanmaya calisan sapiklar bir yana
internet aleminde sapiklar c¢ok daha glcli maskelerle dolasiyor ve cocuklarimizi
tehdit ediyorlar.

Yapmamiz gereken ¢ok basit. Cocuklarimizin internette hangi sitelerde
dolastiklarini kontrol etmeliyiz, yazismalarini zaman zaman okumaliyiz, kimlerle
gorustiklerini bilmeliyiz. Tipki sokakta kimlerle gezdiklerini takip ettigimiz
gibi sosyal medyada da gozlerimizi UGzerlerinden ayirmamaliyiz. Bununla beraber
her zaman sorularina tutarli cevaplar vererek, ona verdigimiz degeri gostererek
yardim isteyecegi zaman yaninda olacagimizi hissettirmeliyiz. Unutmayalaim:
“Cocuga verilebilecek en giizel sey zamandir”



