CAY BU KADAR ONEMLI MI?

Tiurk kialtirinde oldugu gibi dinyanin pek cok Ulke ve

medeniyetinde cay onemli bir kialtiur 6gesidir.

Toplum halinde yasama bilincinin zayifladigi ve

ferdilesmenin 6n plana ¢iktigi gunimizde bile ikili ve toplumsal diyaloglarda
cay cok onemli bir kopru vazifesi gOrmektedir.

GUnumizde, icinde yasadigimiz toplumun hemen hemen her

kesiminden insanlarin karsilikli konusmalari, diyalog kurmalari, sohbet ve
muhabbet etmeleri icin bir vesile gerekmektedir. SOyle bir degerlendirin
bakalim cay icme ve cay ic¢irmeden daha kolay bu isin bir yolu, bir koprusi var
midir?

Bizim kiltdrimizde yillarca vatandas — devlet diyalogunda

cay onemli bir gorev lUstlenmistir. Koyunden kalkip bir isi icin devlet kapisina
gelen vatandas icin isinin gorilmesinden daha 6nemli olan karsisindaki devlet
gorevlisinin kendisine bir bardak cay ikramiyla gostermis oldugu ilgi ve
iltifattir. Bu ilgiye muhatap olan vatandasimiz bir bardak cayda aslinda
devletin

sicakligini bulmaktadir..

Toplumun hangi kesimi ic¢in dlsinlirseniz didsinin, bugiln

diyalog kurma adina yasanan problemlerin c¢6ziminde “cay i¢irme” ve “cay
sohbetleri” nden baska daha ucuz, daha basit ve daha zekice bir c¢6zim
bulamazsiniz..

GOnul sohbetleri igin ise cay zaten hep guzel bir bahane

olarak kabul edilmistir. “Goniil ne cay

ister ne cayhane, goniil sohbet ister cay bahane” sé6ziibu gercegin ifadesidir.
Eskilerin deyimi ile “Cay,

mesrubatlar icinde bir iksir-i azamdir.” Cayin bu kadar 6nemli oldugunu

zaten hepimiz biliyoruz ama, belki bu s6éz bizim sdéyleyemediklerimizi de icine
aliyor ve 06z bir sekilde 6zetliyor.

“Cay ikram etme” gelenegimizi unutmamali ve usanmadan devam

ettirmeliyiz. Cocugumuz; bir cay ocaginda bir arkadasimiza cay ikram edip onun
parasini verdigimizi gérmeli, bu ani yasamali ve bu kiltiri yasayarak
ogrenmeli. Unutmamak gerekir ki, insan ruhu vermekle mutlu olur. Bir bardak cay
ikramimizin bizim ruhumuzda biraktigi hazzi hissediyorsak bu is tamamdir..
Devlet dairesinde calisan bir gOrevli isek (amir veya

memur fark etmez) bir is ic¢in kapimizi calan vatandaslara bir cay ikram ederek,
diyalog sicakligini diri tutmaliyiz.

Isin bir diger tarafi da dinimizde -helal olmak sarti ile-

ikram etmek ve ikrami kabul etmek sinnettir. Cay gibi, kesemize fazla ylk
getirmeyecek bir bardak c¢ayi hem ikram etmeli hem de ikram edilen cayi
icmeliyiz. Bu gluzellikleri yasarken bir yandan da sinnet isleme sevabini almis
olacagiz.

Cay; yeri gelmis yalnizlara yoldas, yeri gelmis

dertlilere ila¢ olmustur. Insanimiz; yalnizligini, sikintisini, gam ve
kasavetini sir ortagi olarak cayla paylasirken de, bir anlamda cayi duygularina
kdopru yapmistir.

Toplumsal degerlerin gittikce erozyona ugradigi bir

donemde cay, kultirel bir kopri olmustur.. Bunun icin cay ic¢irmenin, cay
ikramlarinin ve cay sohbetlerinin kiymeti iyi bilinmeli ve devam
ettirilmelidir..

Giizel giinler dilegiyle.
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