
GÜMÜŞHANE ATATÜRK ORTAOKULU’NDA OKÇULUK KURSU AÇILDI

Gümüşhane Merkez Atatürk Ortaokulu Sosyal, Kültürel ve Sportif aktivitelere bir
yenisini ekleyerek “Okullar Hayat Olsun” kapsamında okçuluk kursu açtı.
Öğrencilerin büyük ilgi gösterdiği kurs, hafta sonu Cumartesi-Pazar günleri
antrenör Musa Balcı tarafından veriliyor.
Antrenör Balcı: “Okçuluk, her spor dalında olduğu gibi öncelikle kişinin
sağlığını, bedenini olumlu yönde etkiler.  Buna bağlı olarak kişinin yaşam
kalitesini, kendine olan güvenini artırır.” dedi.
Okul Müdürü Serdal Şeker de; okçuluğun ata sporu olduğuna dikkat çekerek
özgüven, dikkat, konsantrasyon, düşünce ve duyguları koruma yeteneği, soğukkanlı
kalabilme, kaygı ve endişeyi engelleme yeteneği açısından öğrenciler için son
derece önemli bir spor dalı olduğunu dile getirerek amaçlarının Gümüşhane’ de
okçuluğu tanıtmak, yaygınlaşmasına katkı sağlamak ve milli takıma yeni sporcular
kazandırmak olduğunu söyledi.
 

https://gumushanedenhaber.com/gumushane-ataturk-ortaokulunda-okculuk-kursu-acildi/

