Giimiishane Devlet Hastanesi FTR Uzmani Dr. Elif Becenen Durmus “Serebral Palsi”yi
anlatta

Turkiye'de her yil
den fazia hehege

FTR Uzmani Dr. ElLif Becenen Durmus’un “Serebral Palsi” ile isgili ac¢iklamasi
soyledir:

“Kas iskelet sistemi hastaligi olan serebral palsi diger adiyla beyin felci, sik
rastlanan, buna karsin farkindaligi az olan engellilik durumudur. Diinya
genelinde 17 milyon serebral palsili oldugu bilinmekte, Tirkiye’de ise her yil 6
binden fazla bebege serebral palsi tanisi konulmaktadir. Bu nedenle bu konuya
dikkat cekmek ve toplumda farkindalik olusturmak amaciyla 6 Ekim, bircok Ulkede
Dinya Serebral Palsi Gunu olarak kabul edilmektedir.

Cocuklarda serebral palsiye neden olan beyin hasari dogumdan o6nce, dogum
sirasinda, dogumdan sonraki bir ay icinde veya beyin hala gelisim halindeyken
meydana gelebilir.Bebegdin bir yasindan once 1srarla tek bir eli kullanmasi, 18
aylik olmasina ragmen hala ylriyememesi, 24 aylik olmasina ragmen basit
ciimlelerle konusamamasi gibi belirtiler s6z konusu ise hemen bir uzmana
gorunmelidir.

Olusacak ek sorunlari engellemek ve cocuklarin yasam kalitelerini artirmak ic¢in,
mimkin olan en erken yasta tedaviye baslamak gerekir.Serebral palsinin tani ve
tedavisinde genis bir saglik ekibi gdérev almaktadir.Cocuk doktoru, cocuk
noroloji uzmani, fizik tedavi uzmani, fizyoterapist, cocuk psikologu, ortopedi
uzmani ve daha bircok alanda uzman olan kisilerden olusan genis bir ekip ile
tedavi planlanir. Uygulanan ila¢ tedavileri ve fizik tedavi y6ntemleri hastanin
yasam kalitesini arttirmaya yoneliktir. Tim bunlarin yani sira ailenin destegi
tedavinin seyrini etkileyen en 6nemli unsurdur.”
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