
Gümüşhane Devlet Hastanesi Gebe Okulu’nda kayıtlar ve eğitimler devam ediyor

Gümüşhane Devlet Hastanesi’nde açılan “Gebe Okulu”nda hem eğitimler hem de
kayıtlar devam ediyor. Gebe Okulu Eğitmeni Yasemin Sayın Okul hakkında şu
bilgileri verdi:
“Gebe okulu 3 haftalık süreci olan bir eğitim programıdır.1.haftada gebelik
süreci 2.haftada doğum süreci ve doğum ağrısıyla baş etme yöntemleri 3.haftada
doğum sonu dönem ve yenidoğan bakımı şeklinde eğitimler planlanıp slaytlar
materyaller eşliğinde verilmektedir.
Kendi alanında uzman diyetisyen, psikolog, fizyoterapistlerimizde eğitimlere
dahil olmaktadır.
20. Gebelik haftasından itibaren başlanılan eğitimlere hastanemizde gebelik
planlamak isteyen, gebeliği öğrendiği tarihten itibaren eğitim isteyen tüm
halkımıza bu imkân sunulmaktadır.
Hastanemizde bulunan afişler, kadın doğum hekimlerimiz ve sağlık personelimiz
sayesinde gebeler gebe okulu hakkında bilgilendirilmiş oluyor.
Mart 2024’te açılan gebe okulumuzdan 50 gebe faydalanmıştır.”
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