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Giimiishane Devlet Hastanesi Uroloji boliiminde ESWL Yontemiyle tas kirma islemi
yapilmaya baslandi.

Uroloji uzmani Op. Dr. Hiiseyin Ujur Ozkaya, ESWL Yontemiyle yapmaya basladiklari
tas kirma islemiyle ilgili aciklamalarda bulunarak sunlari sdyledi:
‘‘Extracorporeal shock wave lithotrips’’, kisa adi ile ESWL, Tirkce anlamiyla
‘‘vicut disindan ses dalgalari ile tas kirma’’, bir gii¢c kaynagindan c¢ikan sok
dalgalarinin tasin lzerinde odaklanarak tasin kirilmasini saglayan bir
yontemdir.

ESWL ilk olarak 1980 yilinda Almanya’da insanlarda kullanilmaya baslanmistir.
ESWL’' de kullanilan sok dalgalari, elektrohidrolik, elektromanyetik ve
piezoelektrik yodntemlerle lUretilmektedir.


https://gumushanedenhaber.com/gumushane-devlet-hastanesinde-eswl-yontemiyle-tas-kirma-islemi-basladi/

Tas kirma islemi sirasinda tasin yerinin belirlenmesi ve sok dalgalarinin
odaklanmas1i floroskopi ile ya da ultrason ile saglanmaktadir. ESWL, Uriner
sistem taslarinin tedavisinde ilk tedavi seceneklerinden birisi olarak
kullanilabilmektedir.

ESWL'de ana islem; vicut disinda Uretilen sok dalgalarinin, iletken bir ortam ve
su kullanilarak, vicut icinde bir yere yonlendirilmesidir.

Cok sayida tas kirma aygiti olmasina karsin aygitlarin hepsinde ilke ayni,
yankilanim fizik kurallarina dayanir. Pozitif dalgadaki keskin tepe ve bunu
izleyen negatif cekilme dalgasindan olusan sok dalgasi vicut disinda lretilir ve
taslari kirmak lzere vicut icerisinden gecirilir. Ses dalgalari, su banyosu veya
su ortamindan insan vicuduna kolayca gecirilir, cunkl su ve insan vicudu benzer
yogunluktadirlar. Ancak sudan tasa gecerken ortaya c¢ikan yogunluk degisimi tasin
kirilmasini saglar. ESWL’nin ana calisma ilkesi bu bicimdedir.

Gorulebilen tim taslari ESWL ile kirmak kuramsal olarak olasidir. Ancak bdbrek
icindeki taslarda basari orani daha ylksektir. Genel olarak bobrek pelvisinde,
bobregin Ust ya da orta kaliks grubunda yer alan 2 cm’den kiclik taslar ESWL'nin
ana kullanim alanidir. Tasin sertligi, bobregin bir takim ac¢ilari, bdbregin
anatomik 6zellikleri ESWL basarisina dogrudan etki etmektedir.

Gebelik, kanama bozukluklari, obezite, agir iskelet bozukluklari, damarsal
sorunlar, bdbrek ve idrar kesesi arasinda bulunan lreter adli kanaldaki
tikanikliklar, Griner enfeksiyonlar gibi bir takim durumlarda ESWL kullanimi
uygun degildir.

Tim girisimlerde ve tedavilerde oldugu gibi ESWL uygulamalarinda da “Hastalik
yoktur, hasta vardir!” ilkesi 1si1§inda ilerlemek dogru olacaktir.” Ifadelerini
kullandi.

Gumushane Devlet Hastanesi Bashekimi Op. Dr. Ulas Karabay da” Hiseyin Ugur
Hocamiz ESWL. Ydntemiyle hastanemizde tas kirmaya basladi. Bu sayede bircok
hastamizi artik il disina sevk etmeyecediz ve tedavilerini hastanemizde
yapacagiz."” Dedi.



