
Gümüşhane’de “Çölyak Hastalığı Çalışma Grubu” Kuruldu

Bir sindirim sitemi hastalığı olan Çölyak Hastalığı (Glüten Enteropatisi) ile
mücadele yapmak üzere Gümüşhane İl Sağlık Müdürlüğü bünyesinde Çölyak Hastalığı
Çalışma Grubu kuruldu.
Çölyak hastalığı bağırsaklardaki sindirimi sağlayan villus denilen yapıların
bozulmasına sebep olan ve dolayısıyla da yiyeceklerdeki besinin emilmesini
engelleyerek ince bağırsakta hasar oluşturan bir  sindirim sistemi hastalığıdır.
Hastalığın şu anda kanıtlanmış tek tedavisi ömür boyu tam glutensiz diyettir.
Sağlık bilgi sistemlerinden elde edilen verilere göre Gümüşhane’de 120 kişiye
çölyak hastalığı tanısı konulmuştur.
Çölyak hastalığının önlenmesi ve azaltılması, hastalık durumlarında ise tedavi
ve rehabilitasyonu için  ilgili kurum ve kuruluşlarla iş birliği içinde etkin
bir mücadele yapmak amacıyla Gümüşhane İl Sağlık Müdürlüğü bünyesinde Çölyak
Hastalığı Çalışma Grubu kuruldu.
Gümüşhane Çölyak Hastalığı Çalışma Gurubu Şu İsimlerden Oluşuyor:
*Sağlık Müdürlüğü Sağlık Hizmetleri Başkanı Dr. Emre Karataş,
*Sağlık Müdürlüğü Sağlık Hizmetleri Başkan Yardımcısı Meral Fidan Uçan,
*Halk Sağlığı Hizmet Birim Sorumlusu Özkan Aydemir,
*Halk Sağlığı Uzmanı Dr. Abdulkadir Albayraktar,
*Merkez Toplum Sağlığı Merkezi Başkanı Doktor Cihangir Aksoy,
*Gümüşhane İl Tarım ve Orman Müdürlüğü Gıda ve Yem Şube Müdürü Halil İbrahim
Yılmaz,
*İl Sağlık Müdürlüğü Diyetisyeni Esra Kale,
*Gümüşhane Üniversitesi Araştırma Görevlisi Uğur Gül,
*Gümüşhane Belediye Personeli Sonay Yılmaz,
*Gümüşhane İl Milli Eğitim Müdürlüğü Sağlık Hizmetleri Sorumlusu Sultan Maz,
*Gümüşhane İl Milli Eğitim Müdürlüğü Diyetisyeni Yağmur Küçük,
*Gümüşhane Gençlik ve Spor il Müdürlüğü Diyetisyeni Mensure Bir
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