Giimiishaneli Ogretmen Yapar, Mental Aritmetikle Karadeniz’de Bir Ilki Basardi

Gumushane Fevzipasa ilkokuiunda ribik kip ve abaklisle mental aritmetik egitimi
alan 4. Sinifi 6grencileri sinif 6gretmeni Zafer Yapar esliginde dizenledikleri
gosteriyle hinerlerini sergiledi.
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Gumiishane Universitesi Kongre Merkezi Konferans salonunda diizenlenen programa Il
Milli Egitim Mudird Metin Yalcain, Okul Mudird Koksal Ceylan, okul ydneticileri,
ogretmenler, veliler, 6grenciler ve Trabzon’dan gelen bir grup misafir katildi.
Sinif 6gretmeni Zafer Yapar tarafindan ilkokul 1. siniftan itibaren 24
ogrencisine verdigi egitimin ardindan kendilerine Sampiyon Nesiller adini veren
4-A (Sampiyon Nesiller) sinifi 6grencileri hinerlerini sergilemek icin sahneye
¢ikti.

Gésterinin basinda ikili, UGg¢ld, dortlid, besli ve yilan ribik kip g6sterileri
yapan 6grenciler daha sonra hesap makinasina karsi yaristilar.

4-A sinifi Sampiyon Nesiller sinifi 6grencileri ekrandan gecen sayilarin dort
islemini yapmayi basardilar.

Gosterinin son béluminde ise tahtaya yansitilan sirekli sayi gecisi olan iki
farkli islemi ayni anda yaparak saskinlik olusturdu.

Ogrencilerin gdésterileri katilimcilar tarafindan blylk bedeni toplarken
gosteriler ayakta alkislandi.

Cinlilerin 3 bin yildir kullandigi ve hesap makinesinin atasi olarak kabul
edilen abakisle egitim verdigini sdyleyen proje yiriaticlisu Zafer Yapar,
konusmasinda egitimle c¢ocuklarin beyinlerini daha aktif, daha fonksiyonel
kullanma becerisi kazandirdiklarini sdyledi.

Abakisle Mental Aritmetik Egitimine ilk defa 2011 yilinin kasim ayinda Kdse'de
gbrev yaparken basladiklarini kaydeden Yapar, “Ilk egitimi 3.sinifa giden
ogrencilerle yapmistik. Ogrenciler iizerindeki basarili degisimi gériince bu
egitimin devamina karar verdik. Bugiin Merkez Fevzipasa Ilkokulunda bu egditime
devam ediyoruz. Bu egitimi alan 6grencilerimiz su anda zihinden 3 basamakli sayi1
ile 3 basamakli bir sayinin carpimini saniyeler icerisinde cevap verebiliyorlar.
4 basamakli bir sayi ile 4 basamakli bir sayiyi dahi zihinden carpabiliyorlar.
Birden fazla 3 basamakli, 4 basamakli sayilarin toplamini zihinden rahatlikla
yapabiliyorlar. Bu egitimi alan 6grencilerin yabanci dil 6grenmede de basarilari
gbzden kacmiyor. Normal 4.sinif matematik mifredatinin cok cok 6tesinde islem



yetenegine sahip oluyorlar. Amacimiz tim 6grencilerin bu egitimi alarak
ilerleyen dénemlerde basarilara imza atmalaridir” dedi.

Insan beyni ve abakiisle alakali bilgi veren Yapar, sunlari kaydetti: “Beynin sol
ve sag loblarinin es zamanli ve birlikte calismasini saglayan zihinsel islem
egitimi, 4-14 yas arasindaki cocuklari kapsayan bir egitim sistemidir. Abakis
sistemi dinyanin en eski hesap makinesi olarak kabul edilir. Ancak gunimizde
Japon abakislinin kullanimi daha kolay oldugundan tim dinyada tercih edilmeye
baslanmistir. Japon abakisi 5 (4+1) boncuk kullanilarak olusturulmustur. Abakis
egitimi alan cocuklar, 4 islemi hesap makinesine ihtiyac¢ duymadan rahatlikla
zihinden saniyeler icinde yapabiliyorlar. Bu egitim cocuklara; gelismis
hesaplama yetenekleri saglarken ayni zamanda yilksek diizeyde odaklanma ve dikkat
yetenedi de kazandirir. Beynin her iki lobunu koordineli kullandiklarindan ayni
anda birden fazla zihinsel etkinlik yapabilirler. Bdylece cocuklar daha gelismis
bir sol ve sag beyine, daha glicli bir hafizaya, daha hizli karar verebilme
yetisine, daha hizli bir reflekse sahip olurlar. Bu sayede cocuklarin
yaraticiliklari artar ve her cocukta var olan potansiyel liderlik 6zelliklerinin
gelisip ortaya cikmasina blyik oranda katki saglar. Beyninin her iki yanini
etkili kullanan bir birey ilerleyen yaslarda unutkanlik hastaligina da
yakalanmaz. Ilkégretim cagindaki cocuklar; (mevcut editim programlari
disinidldiginde) 4-14 yas arasi cocuklarin icinde bulunduklari somut zeka
doneminde, okullarda 6gretilen soyut matematik temellerine dayanan 6grenim
yontemi nedeni ile matematiksel islemleri kavramakta zorlanmaktadir. Hatta
matematiksel islemler cocuklarin korkulu ridyasi haline gelmektedir. Abakis ile
islemleri zihinden yapan c¢ocuklarin kendilerine olan glivenlerini yeniden
kazanmanin yaninda, matematiksel kavramlari boncuklar ile somutlastirarak
islemleri daha kolay ve hizli kavramakta ve eglenerek 6grendigi icin kalicilik
saglanmakta ve unutkanlik kavrami tamamen yok olmaktadir.”

Insan zekdsinin gelisimi 7 yasina kadar yilizde 75 oraninda tamamlandigini
belirten Zafer Yapar, “7-14 yas arasinda ise bu oran %95'e kadar ylkselmekte,
kalan %5’'1lik oran ise yasantimizin geri kalan kisminda is ve aile yasantimiza
yon vererek ilk atilan temele bagli olarak insa edilmektedir. Bu nedenle
cocuklarimiz icin yapacagimiz egitim planini bu orana gore diizenleyerek onlarin
gelisimine biyik katki saglamak biz anne babalar ig¢in en dnemli ve blyik goérev
olacaktir” dedi.



