GUNUMUZDE HER 10 KADINDAN BIRI MEME KANSERINE YAKALANIYOR
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Glimushane

Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik B&limii, Onkoloji Hemsireligi
Dernegi’nin katkilariyla gerceklestirdikleri “Meme Kanseri Bilinglendirme
Egitimi” ile meme kanserine farkindalik olusturdular.

“Meme

Kanseri Bilinglendirme Egitimi” kapsaminda Sosyal Bilimler Meslek Yiksekokulu
GCok Amacli Salonda bir program dizenlendi.

Programin

acilis konusmasinda degderlendirmelerde bulunan Karadeniz Teknik Universitesi
(KTU)

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Onkoloji Hemsireligi Dernegdi Dr. O0gr. Uyesi Havva
Karadeniz

Ulkemizde her 10 kadindan birinin meme kanserine yakalandigini soyledi.
Onkoloji

Hemsireligi Dernegi hakkinda da bilgiler veren Karadeniz konusmasinda: “Meme
kanseri, dinyada ve Tirkiye’de kadinlarda goOrilen kanser tiirleri arasinda ilk
sirada yer almaktadir. Dinyada yedi kadindan biri meme kanseri riski ile
karsilasmaktadir. Meme kanserinin kadinlarda en sik gérilen kanser tiri olmasi
nedeniyle Dinya Saglik Orgiiti tarafindan Ekim ayi ‘Meme Kanseri Bilinglendirme
Ay1’

olarak belirlenmistir. Bu ayda meme kanseri farkindaligini artirmaya yonelik
pembe temali etkinlikler dizenlenmektedir. Onkoloji Hemsireligi Dernegi’nin
temel amaci aslinda hemsirelerin onkoloji alaninda bilgisini artirmak,
arastirmaya yonlendirmek. Kanser olan hastalarin daha iyi hemsirelik bakimi
almasinda, hemsirelik bakim gdrevlerinin neler oldugunu 6gretmek ve tabi ki
onkoloji

alaninin diger bircok alanda oldugu gibi iyi sekilde yilirtGtilmesi gereken bir
ekip isidir. Yapilasmasi ve aktiviteleri her gecen gun daha iyi olan ayni
zamanda sosyal medyada takip edebileceginiz bir dernektir” goérislerine yer
verdi.

Karadeniz,

gerceklestirdigi sunumunun devaminda meme kanserinin ne oldugunu, riski artiran
faktdorleri, risklerin azaltilmasi icin nelerin yapilmasi gerektigi, erken
teshisin onemi ve kendi kendine muayenenin nasil yapilacagi gibi bircok konuda
katilimcilara bilgi verdi.

Saglik

Bilimleri Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Mehmet Ferhat Ozbek ise meme kanseri
bilinclendirme egitimi denildiginde toplumun her kesiminde yeterli bilgiye
sahip olmadiklarini dile getirerek, dizenlenen programin bu konudaki ac¢igi
giderecegini soOyledi. Programda dinyada ve Tirkiye’de meme kanseri, korunma ve
erken tani, riskli gruplarda meme kanseri, meme kanserinde tedavi, meme
kanserinde yasam kalitesi ve rehabilitasyon baslikli konularda cesitli sunumlar
gerceklestirildi.

Diizenlenen egitim hakkinda aciklamalarda bulunan Rektdér Prof. Dr. Halil Ibrahim
Zeybek sunlari dile getirdi: “Meme kanseri ile micadelenin ilk adimi
bilin¢lenmektir. Biliyoruz ki meme kanseri erken teshisle yilzde 98 oraninda
engellenebilmektedir. Cok daha onemli bir sey var ki, akciger kanserinden sonra
6lume yol acan ikinci kanser tirudidr. Bunun icin meme kanseri kadinlar icin
gercekten son derece 6nemli. Sadece meme kanseri degil, diger bircok hastalikta
erken tani cok Onemlidir. Clinkii ne kadar erken tani saglanirsa, hastalik o kadar
yayllmadan tedavi edilebiliyor. Bunun ig¢in 6zellikle kadinlarin belli bir yasin
tUzerine geldikleri zaman dizenli bir sekilde doktor kontrolinde olmalari
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gerekir. Bu kapsamda meme kanserine karsi vatandaslarimizi biling¢lendirmek igin
dizenledikleri bu egitimlerden dolayi Saglik Bilimleri Fakiltesi Dekani Prof.
Dr. M. Ferhat Ozbek basta olmak lzere tim hocalarimiza ve dederli bilgileriyle
katki saglayan katilimcilarimiza cok tesekkir ediyorum. Herkese saglikli ve
mutlu bir 6mir diliyorum.”
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