Halk Takvimlerinin Hi¢ Solmayan Yapraklari

Arastirma: Engin Dogru

Tarihten bize miras kalan kadim takvim gelenegimiz halen yasamaktadir.

Bizler icin y1l Ocak ayinda baslayip Aralik ayinda biterken, hayatlarini gegmisi
hissederek yasayan buyuklerimiz, yili o6zelliklerine gore taksim ederek
degismeyen ve sasmayan bir takvim olusturmuslardir. Havanin nasil olacagini
onceden tahmin eden, soguktan, sicaktan nasil korunulacagini ve fidani ne zaman
dikecegini, bugdayi ne zaman ekecegini goOkyliziine bakarak tayin ederlerdi.
Glinesin tim dinyayi aydinlatip 1sitmaya basladigi Nisan ayinin ilk giinlerinde,
bir anda dondurucu soguklar gelince insanlar sasirdi. Eskiler sasirmazdi. Zira
onlar “ Korkma Mart’in kisindan, kork Abril’in besinden. Yolcuyu yoldan eder,
Oklzi ayirir esinden.” Dedigi okiiz soguklarinin baslayacagini bilirdi.
Hayatlarini tecribeyle yogurmus eski insanlarin, biraz sarksa da sasmayan
takvimleri vardi. Meteorolojiyi sasirtabilen hava tahminleri, ise koyulacak veya
eve kapanilacak vakti belirleyen zaman dilimleri, asirlarca ginesi, ayi,
yildizlari, agacglari, hayvanlari, bitkileri izleyerek ve okuyarak olusmus bir
zaman birikimiydi.

Miladi takvimle 13 gin farkli Rumi takvimin cesitli ginlerine gdre sekil alan
halk takvimi, uzun yillarin tecribesiyle ortaya ¢ikmis takvimdir.

Halk takviminde yil Kasim (kis) ve Hizir (Yaz) glnleri diye ikiye ayrilir. Kasim
179, Hizir ise 186 gin silrer.

Buglnkl takvimle yedi Kasimda baslayan Ruz-1 Kasim’in ilk ginleri “Pastirma
Yazidir”. Yazi hatirlatan bu devre, bir hafta kadar surer. Yapraklarin
dokdlisinin sonu, kisin habercisidir. Kisin gelisini eski takvimler “Siddet-i
Serma” diye beyan ederlerdi. Kavak yapraklari dipten doruga kurumaya basladiysa,
soguklarin siddetli olacagina, ayva erken olmussa kisin erken gelecegine
yorumlanirdi. Edebiyatimizda “Seb-i Yelda” en uzun gece ismiyle yer bulmus 21
Aralik glini ise gin donimudir. Bu gece “Erbain’in” de basidir. Kisin en soguk
ginlerini teskil eden bu 40 giin, 31 Ocak’a kadar sirer. Zorlugundan ve sonunda
baharin gelmesinden dolayi tasavvuf literatiirine girmis olan erbain, dervisin
kirk glinlik uzletini belirtmek icin de kullanilmistir. Bu soguk ginler, zemheri
diye de anildigi gibi, kisin ince elbise giyene, “Zemheri Zirefasi” denirdi.
Erbainin ardindan gelen, soguklarin hafifledigi 50 gine “Hamsin” denirdi.
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Boylece “kis doksani” tamamlanir. On gin de gec¢ince halk arasinda “Vardik yize,
¢iktik dize” derlerdi.

Subatin 19'unda bir hafta arayla havaya, suya, topraga cemre disip bunlari
1si1ttigina inanilir. Cemreler; 1.Cemre: Glclik ayinin 7.glnlinde (19 subat) cemre
havaya diser. Havalar i1sinmaya baslar. 2.Cemre: GlclUk ayinin 14. ginlinde (26
subat) cemre suya diser. Sular 1isinmaya baslar. 3.Cemre: Glcik ayinin 21.
glininde (miladi 6 Mart) cemre topraga diser. Toprak isinmaya baslar.

Mart firtinalar ayidir “Kocakari Soguklari” 11 Mart’ta baslar 8 glin sirer. Ad
kavminin helak oldugu soguklardir. Kasim’in 115’'inde kurbagalar
bagirir,120'sinde agaclara su ylirir, uGzimler budanir. Kasimin 135’i Nevruz'dur
(Yeni glin) 140'1inda hasarat hareketlenir. Caylaklar gelir. Mart’in 20'sine dogru
kirlangi¢c firtinasi eser. Kasim’in bitimine 10 giin kala, 5 Nisan’da “Okiz
Soguklari “ baslar.

“Hidirellez” (5 Mayis), halk takvimindeki Kasim glinlerinin sonu, Hizir
ginlerinin basidir. Kisin bittigini ve yazin basladigini haber veren en 6nemli
ay Mayis ayidir. Mayis ayinin 5. ve 6. glinlerine rastlayan Ruz-1 Hizir’in "bahar
bayram1” olarak kutlanmasi, bu aya 6zel bir 6nem kazandirmaktadir. Artik bahar
gelmistir. Ilkbaharin sonu ile yaz basinda 40 giin kirkikindiler yadar. Sicaklik
farkinin en ¢ok oldugu ikindilerde yagdigi ic¢in bu ismi alan kisa ama coskulu
yagmurdan sonra ,hava mis gibi toprak kokar.

“Hizair”’1n 48. GUnd “ Ruz-1 Yelda” diye isimlendirilen 21 Haziran en uzun gindir
ve gin donimudir. Hizir'in 141’inde (21 Eylil) gece ile glndiz esittir. “ Yaz
Doksani “ (5 Agustos) diger adiyla “ Eyyam-1 Bahur), yazin ortasidir ve en sicak
glinlerdir.

Glineyden esen riizgarlara Kible adi verilir. Kuzeyden esenlere ise Karayel adi
verilir. Rizgar kuzeyden esiyor yerine “Denizden esiyor” sézi de yaygin olarak
kullanilir. Kibleden esen rizgarlar sicak, denizden esenler soguktur.

Halk takviminde aylar; Ocak : Zemheri, Subat :Glcik, Mart : Tohum, Nisan :
Abril, Cift Ayi Mayis : Aylarin Gelini, Haziran : Kiraz, GUndénumi, Temmuz :
Orak, Agustos : Harman, Kasim : Ko¢ , Aralik : Karakis

Unuttugumuz geleneklerimizden biri olan halk takvimi yasanarak olusturulmus,
ayni zamanda meteoroloji dahil g6giu ve yeri inceleyen bilim dallarinin da
devraldigi en gorkemli miras olarak bizlere ulasmistir. Tabiattan kopuk yasayan
bizler sehrin 1siklarindan yildizlari gdéremez olduk. Agaclarin, c¢iceklerin adini
bilmez olduk, yani topraktan uzaklastik. Dogayi korumali ve ona karismali hayati
hissederek yasamaya calismaliyiz.



