IKI TEMEL INSANLIK DEGERI: 0ZUR DILEMEK VE TESEKKUR ETMEK

Belki siz de kendi nefsinizde tecriibe etmissinizdir. Oziir dilemek ve hatali
oldugumuzu kabul etmek hi¢ de kolay bir is degildir. Sanki 6zir dileyince kicuk
dislyormusuz, blylk bir savasin maglubu oluyormusuz gibi gelir nefsimize.
Eziklik hissederiz ve bu psikoloji ile hatali oldugumuzu bile bile Uste ¢ikmaya
calisiriz.

Aslinda huzurun anahtaridir 6zir dilemek ve saatlerce belki de gilinlerce sirecek
bir didismeyi, bir kavgayi aninda bitirecek iki sihirli kelime. Ayni zamanda
yeniden baslama ve hatasini tamir etme firsati verir insana.

Hep disitnirdim neden 6zir dilemek bu kadar zor diye. Galiba 6zir dilemek o6yle
gorindigiu gibi siradan iki kelime degil, daha dogrusu sadece iki kisinin
savasini bitirmiyor. GoOrinenin 6tesinde iyi bir kul olabilmemin 6nemli
sirlarindan biri ve bu ylzden nefsimiz ve seytan bizi 6zir dilememeye zorluyor.
Clnki insan hatali oldugunu kabul ederse ve 0Oziir dilerse savas biter, baris ve
huzur gelir. Kavga biter kardeslik ortaya cikar. Catisma biter birlikte yeniden
baslama daha iyisini yapma firsati dogar. Hatalarindan ders alma ve bir daha
ayn1l hatayi yapmama azmi dogar. Bu da kisiyi kendisiyle, cevresiyle, toplumuyla
barisik ve uyumlu bir fert yapar. Hatalarini g6érme ve 6zlUr dileme erdemine sahip
olan bir kisi Allah’a karsi da kusurlarini gérme ve tévbe etmede zorlanmaz ayni
zamanda bilerek veya bilmeyerek girmis oldugu kul hakkindan helalleserek
kurtulma imkanini yakalar. Kanaatimce hatasini kabul edip 6zir dile(ye)meyen bir
kimse Allah’a karsi kusurunu anlayip samimi bir pismanlik duyup Nasuh bir toévbe
de edemez.

Tesekklir etmek ise 6zur dilemenin kardesidir. Birisini birini Uzdigimiz zaman
kullaniriz, digerini de birinden bir iyilik gordigimiz zaman.

Maalesef bizim kultirimizde tesekkir etme aliskanligi da cok yoktur. Cinkd, hem
0zir dilemek gibi tesekkiir etmek de agir gelir nefsimize hem de
etrafimizdakilerle gicli olan (aile, arkadaslik vs) baglarimizdan o6tiri onlari
kendimize bor¢lu biliriz. Halbuki tesekkiiri en cok hak edenler en
yakinimizdakilerdir. Cunki bizim icin her gin bir seyler yaparlar.

Dostumuzdan bir iyilik gorsek tesekkiir etmek yerine suur altinda “arkadasim
degil mi yapacak, bu onun vazifesi "diye diistniriz. Dogrudur bu onun arkadaslik
vazifesi olabilir ancak bu tesekkir etmemize gerek yok anlamina gelemez.
Lokantada garson bir bardak su getirse hemen tesekkiir ederiz halbuki su getirmek
onun vazifesi ama evimizde bize her gin su getiren esimize tesekkir etmek
aklimiza bile gelmez. Cuinkd onu, bunu yapmaya mecbur zannederiz. Bizim &rfen
mecbur zannettigimiz bir ¢ok sey aslinda mecburiyet degildir. Zaten mesele
mecbur olup olmamak da degil cinkid birisi mecbur olmadigi bir seyi yaptiginda
zaten tesekklr ediyoruz, mesele tesekkiir etmeyi bir aliskanlik haline getirip
herkese tesekkiir edebilme erdemine sahip olmaktir.

Tesekkir etmek sadece yapilani takdir etmek ve yapana deger vermedigimizi
gostermek degil ayni zamanda kul olmanin da bir geregidir.

Hz Peygamberimiz (sav) bir giin Hz Aise (ra) soyle demis:

-Ey Aise! Cibril’in bana haber verdigine gore, Allah Teala (cc) kiyamet giinii
mahlukati hasrettiginde, bir baskasindan iyilik géren kuluna:

-Sana iyilik eden kuluma tesekkiir ettin mi? buyurur. 0 da

-Ey Rabbim! Bana dokunan iyiligin senden geldigini bildigim ic¢in sadece sana
siikrettim, der. Allah Teala (cc) ise

-Bu iyiliklerin sana ulasmasina vasita kildigim kuluma tesekkiir etmedikce Bana
siikretmis olmazsin! buyurur (Ali el-Muttaki, III, 741-742)

Iste nasil ki bazen kiiclik bir patika bizi biiyiik yollara, kiicik bir dere bizi
okyanuslara ulastirir oyle de tesekkir etmek ve 6ziir dilemek sadece bizi iyi
insan yapmaz ayni zamanda Rabbimize karsi iyi bir kul olma yolunu acar. Biz
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tesekkiir etme ya da 6zir dileme aliskanligina baskalari ic¢in degil ilk Once
kendimiz ic¢in sahip olmaliyiz. ClUnki kavgasiz, huzurlu bir hayat icin ve iyi bir
kul olma yolunda adim atmak icin bu iki erdeme ihtiyacimiz var.



