Insan Bedeninde Neler Oluyor?
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RISALE-I NUR KULLIYATI
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“Sani’-i Hakim, beden-i insani gayet muntazam bir sehir hiikmiinde halk etmistir.
Damarlarin bir kismi, telgraf ve telefon vazifesini g6rir. Bir kismi da
cesmelerin borulari hiikmiinde, ab-1 hayat olan kanin cevelanina medardirlar.

Kan ise icinde iki kisim kireyvat halk edilmis. Bir kismi kireyvat-i hamra tabir
edilir ki bedenin hiiceyrelerine erzak dagitiyor ve bir kanun-u Ilahi ile
hiiceyrelere erzak yetistiriyor (tliccar ve erzak memurlari gibi). Diger kismi
kiireyvat-1 beyzadirlar ki 6tekilere nisbeten ekalliyettedirler. Vazifeleri,
hastalik gibi dismanlara karsi asker gibi midafaadir ki ne vakit midafaaya
girseler Mevlevi gibi iki hareket-i devriye ile siliratli bir vaziyet-i acibe
alirlar.

Kanin heyet-i mecmuasi ise iki vazife-i umumiyesi var: Biri, bedendeki
hiceyratin tahribatini tamir etmek. Digeri, hliceyratin enkazlarini toplayip,
bedeni temizlemektir.

Evride ve serayin naminda iki kisim damarlar var ki biri safi kani getirir,
dagitir, safi kanin mecralaridir. Diger kismi enkazi toplayan bulanik kanin
mecrasidir ki su ikinci ise kani “Ree” denilen nefesin geldigi yere getirirler.
Sani’-i Hakim, havada iki unsur halk etmistir. Biri azot, biri mivellidi’l-
humuza. Mivellidi’l-humuza ise nefes ig¢inde kana temas ettigi vakit, kani telvis
eden karbon unsur-u kesifini kehribar gibi kendine ceker. Ikisi imtizac eder.
Buhari hamiz-1 karbon denilen semli havai bir maddeye inkilab ettirir. Hem
hararet-i gariziyeyi temin eder hem kani tasfiye eder. Cinki Sani’-i Hakim,
fenn-i kimyada ask-1 kimyevi tabir edilen bir minasebet-i sedideyi mivellidi’l-
humuza ile karbona vermis ki o iki unsur birbirine yakin oldugu vakit, o kanun-u
Ilahi ile o iki unsur imtizac ederler. Fennen sabittir ki imtizactan hararet
hasil olur. Clnkli imtizag¢, bir nevi ihtiraktir.

Su sirrin hikmeti sudur ki: O iki unsurun her birisinin zerrelerinin ayri ayri
hareketleri var. Imtizac¢ vaktinde her iki zerre, yani onun zerresi bunun
zerresiyle imtizac¢ eder, bir tek hareketle hareket eder. Bir hareket muallak
kalir. Cinkld imtizactan evvel iki hareket idi simdi iki zerre bir oldu, her iki
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zerre bir zerre hiikminde bir hareket aldi. Diger hareket, Sani’-i Hakim’in bir
kanunu ile hararete inkilab eder. Zaten “Hareket, harareti tevlid eder.” bir
kanun-u mukarreredir. Iste bu sirra binaen beden-i insanideki hararet-i
gariziye, bu imtizac-1 kimyeviye ile temin edildigi gibi kandaki karbon alindigi
icin kan dahi safi olur.

Iste nefes dahile girdigi vakit, viicudun hem &b-1 hayatini temizliyor hem nér-1i
hayati is’al ediyor. Ciktigi vakit agizda mu’cizat-1 kudret-i Ilahiye olan
kelime Teyvelerini veriyor.”
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