KADIM RAMAZAN GELENEKLERI
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Osmanli’da imsak vaktinin de basladigini bildiren ilk ramazan iftar topunun
kullanimina 1821 yilinda Anadolu Hisari’nda baslanmis.

Bildigimiz savas toplarinin namlusuna caputlarla birlikte konulan barutun
patlatilmasi ile ¢ikan sesin duyulmasi ile iftar acilir ve imsak saati
bildirilirdi. Ramazan topu atma gelenegi Istanbul’da giivenlik amaci ile énce
6zel yerlerde miisaade edilmis, daha sonra bu gelenek biitiin Anadolu’ya ve diger
miisliiman lilkelere de yayilmis.

Gerek yerlesim alanlarinin buyukligi nedeni ile top sesinin duyulmamasi gerekse
yaralanma ve glivenlik amaci ile bu gelenegin giderek kayboldugu glinimizde bu
islev bazi yorelerde giivenli olmasi nedeni ile kadim ramazan toplarinda da
kullanilan barutu da m.6. 1000 li yillarda icad eden iizerinde PRC kisaltmasi
olan Cinlilerin imalati havada patlayan havai fisek temelli ses bombalari ile
karsilanmaya calisiliyor.

Memluk Hikimdari Nasiruddin (1277-1279) +tarafindan [1] ilk kez baslatilan,
Osmanli Imparatorlugu’nda da Eylp Sultan, Siileymaniye gibi Camilerde bir miiddet
uygulanan ve halk arasinda sahur olarak kullanilan ancak asil anlami ‘yiiceltmek’
olan minarelerden halkin katilimi ile okunan ‘temcid’ ilahileri ile uyanan halk
daha sonralari herkesin asina oldugu sahur zamani patlayan top toplumsal
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travmalarin bugin insanligi getirdigi noktada genellikle kullanilmiyor olsa da
gece yarisinda bile o zamanlar gayet normal olan top gelenegi ginumiizde yerini
sahurda yaklasip uzaklasarak insanda biraz da ‘doppler’ etkisi (sesin uzaklasip
yaklasmasinin kulaga olan etkisi) yaratiyor olmasi nedeniyle olsa gerek ‘uzaktan
calan davul sesi hos gelir’ deyimine uygun olarak davul ile ifa edilen bir gérev
olarak bir gelenek seklinde yasatilmaya devam ediliyor.

Buna ragmen gece yarisi girgenden yapilma tokmagin davulcunun kendi olusturdugu
ritme g6re daha gergin derili tarafina vurarak uyandirilan halkin, davulcularin
arefe gini yanina bir de ‘zurnaci’ y1 alarak bu kez ince cubugu (bizbiz) da
titreterek calmasi ile bir digin alayi gibi arkasinda gittigi her mahalleden
takilan onlarca cocuk ile emeklerinin karsiligi olan parayi ya da yaninda
tasidiklari torbaya seker atilmak sureti ile gezmeleri glizel bir ambians
olusturuyorsa da bazen para vermemek icin ‘hig¢ bizim buralardan gec¢medin ki’
sitemini yemek, davulcunun imajini yerle bir ederdi.
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Ilk orucunu tutmaya baslayan cocuklarin sahura kalkmayi bir ergenlik, biiyiime
olarak gordigiu, kaldirilmazsa ‘kiisuldiigii’ donemlerde cocuklar, Giimiishane
Kizilkdéy tarafindaki taslardan olusan Kusakkaya daginin bati yonine disen o
zamanlar yeni yeni agac¢landirilmaya calisilan toprak dagin tepesinden atilan
topun sesinden 6nce ¢ikan dumani gdérdiklerinde ezandan dnce kosarak aile
efradina iftarin basladigini heyecan ile bildirirlerdi.
Cocuklukla anlam vermedikleri O6nce dumanin gOrulmesinin kosarak bildirilmesinden
O0te dagdan sesin gelmesi daha O6nemli gibi goriliyorsa da hic kimse ezani
duymadan orucunu agmazdi. Bazi durumlarda top da yasanan aksakliklar ile top
atilamasa da topgunun minare 1siklarini gorur gormez topu ateslemesi ile
baslayan ses ile ezan sesinin arasindaki saniyeler tutan zaman farki fikralara
konu olurdu.



RAMAZAN TOPUNUN ONCESI VE SONRASI

Top sesinden 6nce c¢ok kiglk hacimli dumanin gérilmesi saniyeler sonrasinda top
sesinin duyulacagini garanti ederdi. Aileler ig¢inde ‘top atildi mi? top’a ne
kadar var?’ climleleri iftarin ac¢ilmasi veya imsakin baslamasi icin neredeyse
ezan ile esdeger tutulan en 6nemli sorulardan bir tanesi idi.

Sair giinlerde evlerin kapisini calip ta giiniimizde sadece para istemeye dayali
durumlarin disinda ramazan ayinda da kapilarin onlerindeki avlularinda veya
sokaklarda oturup ta tanimadiginiz kisilere yemek verilerek ailelerin yedigi
ayn1 yemek ile iftar acan yiizlerce duruma sahit olunurdu.

Ramazan ayinin unutulan fazileti de sevabinin da anlami bu demektir?

Iftar yemekleri icinde ydéresel bazi ortak ve degisik yemekler yapiliyor olsa da
ince Karadeniz ‘lavas’ indan yapilan ve yoOresel olarak Dogu Karadeniz
Bélgesinde Kiyli/Kenarli anlaminda derin olmayan kiicliik tepsi olarak ‘giyli’ ya
da ‘giyli’ denilen tepsilerde yapilan Gumishane ‘lavas makarnasi’ sahurlarin en
gozde ve tek yemedi olarak yeniyor olmasi sahura kalkmanin olmaz ise olmaz bir
yemegi idi.

iftardan kalan pilavin 1sitilarak sahurda sofraya getirilmesi anlaminda dilimize
bir deyim olarak da gecen ‘temcid pilavi’ gibi neredeyse her sahurda ancak
yeniden yapilarak sofraya getirilmesine lezzetinden dolayi hi¢ itiraz edilemeyen
Lavas Makarnasi, 6yle her lavasdan yapilmaz. Yapilirsa da adi ‘lavas makarnasi’
olmaz. Ince uzun cam kalinliginda yapilan ‘lavas makarnasi’ diger lavaslardan
ayri olarak firincilara siparis edilirdi.

Arapca ‘hmr’ kokinden lretilen hamurun ‘ihtimar’ a birakilarak eksiyip
mayalanmasi sonucunda hamurdan tandirda pisirilerek yapilan ve yapildigi yere
gore buyukligl degisen ince ekmek tirid anlaminda Farsca’dan dilimize gecen ve
Osmanli Devleti’nde yasayan farkli etnik topluluklarin hepsinde de ortak ad
olarak kullanilan ‘lavas’, in [2] isim tescili neredeyse uluslararasi ‘savas’a
donmis ama Gumishaneli firincilarin usta ellerinde neredeyse saydam bir cam gibi
ince acilarak tas firinlarda pisirilmesinin kendilerine has unleri ile yapilmaya
hala da devam ediyor olsa da ‘lavas savasi ‘ uluslararasi dizeyde de 6 llke
arasinda halen devam ediyor.

GUMUSHANE LAVASI

GlUnumuzde sac¢ lzerinde pisirilen ‘yufka’ tirlerinin de ‘lavas’ olarak satiliyor
olmasi tas veya toprak firinlarda pisirilen geleneksel ‘lavas’a bir hakaret ya



dirilmesi gerekir.

da haksizlik olarak degerlen

GIYLI ya da KIYLI

Lavas makarnasi daha c¢ok u¢ kisimlara gidildikce hafifce kalinlasan ancak
ortalarina dogru daha iyi pismesi icin inceltilen lavas hamuru, tas firindan
alindiktan sonra evlerde el ile kiiciik parcalar halinde bir giyli icine kumul
halinde yerlestirilerek lzerine 1lik Gumishane’nin bol mineralli suyu
gezdirilerek ve bir middet bekledikten sonra Gimishane yaylalarinin lezzetli
tereyagi bu 1islanmis lavas parcalarinin lzerine gelecek sekilde gezdirildikten
sonra aile fertlerinin giyli etrafinda Farsca ‘tepsi’ anlamina gelen iyi
kalaylanmis bakirdan yapilma ancak ydrede tahtadan yapilanina da ayni ad verilen
‘sini’ sinde oturarak catal ile yemesi ile sahur eda edilirdi. Lavas makarnasi
tabaklara servis edilmez, yapildigi giyli icinde yenilen eskiden her evde
bulunan ‘sofra bezlerinin’ lzerine konularak aile fertlerinin bu bezi dizlerinin
tuzerine alarak ve etrafina dizilerek yedigi yer sinilerinde yenilmesi gereken
bir yemektir. Ozellikle lavasin kizarmis ince ‘kitir’ bélimlerinin tereyagi ile
birlesimi essiz bir damak tadi verir ki yemek yiyenlerin en ragbet ettikleri de
makarnanin bu parcalari olurdu.

Lezzetli bir ‘lavas makarnasi’ ancak ve ancak GiUmishane’nin 2000 metreyi bulan
yuksek rakimli yaylalarindaki otlar ile beslenen hayvanlarin sitlerinden elde
edilen el yapimi yayik tereyagi ve suyu ile yogrularak ihtimara birakilan
hamurundan olusan geleneksel lavasindan yapilir.

Giiniimiizde ramazan topu yerini ses bombalarina cogu yerde birakti ama nan-1i
lavas olarak da bilinen iilkeler arasinda ‘lavas savasi’na neden olan

efsane ‘lavas’ dan yapilma ‘lavas makarnasi’ geleneksel bir ramazan yemegi
olarak sahurlarda yer almaya hala devam ediyor.
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[1] https://islamansiklopedisi.org.tr/temcid

[2] Turkiye, Azerbaycan, Kazakistan, Kirgizistan ve Iran UNESCO komitesine “Ince
Ekmek Yapma ve Paylasma Kulturd olarak: Lavas, Katirma, Jupka, Yufka” ortak
dosyasini sunmustu. Ermenistan ‘in lavasi sadece kendi Somut Olmayan Kaltir
Mirasi Listesi’ne aldirma miracaati Azerbaycan’in itirazi lzerine geriye
¢ekilmisti. Daha sonra bu itiraz Uzerine Tirkiye, Azerbaycan, Kazakistan,
Kirgizistan ve Iran’in vermis oldugu dilekceler 1 Aralik 2016 tarihinde UNESCO

tarafindan kabul edilmistir.
AKTIF KAYNAK LINK: http://www.arkeotekno.com/pg_468 kadim-ramazan-gelenekleri


https://islamansiklopedisi.org.tr/temcid
http://www.arkeotekno.com/pg_468_kadim-ramazan-gelenekleri

