Kalp Hastaliklarini Isaret Eden Belirtiler

UNLU KALP OTORITESI
PROF.DR. ESEN'DEN

UYARILAR

GuUmishaneli hemserimiz Unlu Kardiyolog Prof. Dr. Ali Metin Esen, kalp
hastaliklarini isaret eden degisimler hakkinda aciklamada bulundu.
Kardiyoloji Uzmani Prof. Dr. Ali Metin Esen sosyal medya hesabindan yaptigi
aciklamada sunlari kaydetti:

“Ateroskleroz, kalp damarlari ile vicuttaki bitin damarlari etkiler ve kalp
yetmezliginden, ritim bozukluguna bircok hastaligin habercisi olabilir.
Vicudumuzda bulunan alarm sistemleri, bir seylerin dogru gitmedigini bize haber
vererek bu hastaliklarin ipuc¢larini isaret edebilir.

Kalp Hastaliklarini Isaret Eden Belirtiler:

-Yanaklarda Kizariklik

-Bacak Killarinda Azalma

-Dudaklarda Morarma

-Nabiz Atislarinda Belirginlegme

-Saclarda Dokiilme

-Bacak ve Ayaklarda Sisme

-Goz Cevresinde Yag Birikintileri”
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