MUSIBET, SABIR VE DUA

BIR RISALE-I NUR DERSI

SABIR VE DUA

Bedilizzaman Said Nursi tarafindan yazilan Risale-i Nur adli Kur'an tefsirinin
Lemalar adli kitabinda yer alan bu ders; Hazret-i Eyyib aleyhisselamin minacat-1
meshuresini beyan eder. “a’s |7 ** ) dl i i wo o5 | “2a” 5, obLls "5 1
“oale >1"-J1 ?a >°, | ayetinin miihim bir sirrini ve azim bir hakikatini bes
nikte ile tefsir edip, bitin musibetzedelere manevi bir tiryak ve gayet nafi’
bir ilac hikminde bir risaledir. Bu risale, maddi musibetleri ehl-i iman igin
musibetlikten c¢ikariyor. Asil ehemmiyetli musibet, kalbe ve ruha gelen dalalet
musibetleri oldugunu beyan ettigi gibi; musibetzedelerin omir dakikalari ehl-i
sabir ve sukir hakkinda ibadet saatleri hikmine gecip sekva kapisini kapar,
daima sukir kapisini acar bir risaledir.
Ikinci Lem’a
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Sabir kahramani Hazret-i Eyylb aleyhisselamin su minacati hem
micerreb hem tesirlidir. Fakat ayetten iktibas suretinde bizler
mindcatimizda *o >°, | "o’ 17g *?L kel s i Twe WOT5 L Y o)
oo >1*- 1 demeliyiz. Hazret-i Eyyib aleyhisselamin meshur kissasinin
hilasasi sudur ki:
Pek cok yara bere icinde epey miiddet kaldigi halde, o hastaligin azim
mikafatini disinerek kemal-i sabirla tahammil edip kalmis. Sonra
yaralarindan tevellud eden kurtlar, kalbine ve diline ilistigi zaman,
zikir ve marifet-i Ilahiyenin mahalleri olan kalp ve lisanina
ilistikleri ic¢in o vazife-i ubudiyete halel gelir dislncesiyle kendi
istirahati icin dedil belki ubudiyet-i Ilahiye icin demis: “Y& Rab!
Zarar bana dokundu, lisanen zikrime ve kalben ubudiyetime halel
veriyor.” diye minacat edip Cenab-1 Hak o halis ve safi, garazsiz,
lillah icin o minacati gayet harika bir surette kabul etmis. Kemal-i
afiyetini ihsan edip enva-1 merhametine mazhar eylemis. Iste bu Lem’a’da
bes niikte var.
Birinci Niikte
Hazret-i Eyylb aleyhisselamin zahiri yara hastaliklarinin mukabili,
bizim batini ve ruhi ve kalbi hastaliklarimiz vardir. Ic¢ disa, dis ice
bir cevrilsek, Hazret-i Eyylb’'den daha ziyade yarali ve hastalikli
gorinecediz. Clnki isledigimiz her bir glinah, kafamiza giren her bir
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siphe, kalp ve ruhumuza yaralar acar. Hazret-i Eyylb aleyhisselamin
yaralari, kisacik hayat-1i dinyeviyesini tehdit ediyordu. Bizim manevi
yaralarimiz, pek uzun olan hayat-1 ebediyemizi tehdit ediyor. O
minacat-1 Eyylbiyeye, o Hazretten bin defa daha ziyade muhtaciz.
Bahusus nasil ki o Hazretin yaralarindan nes’et eden kurtlar, kalp ve
lisanina ilismisler; Oyle de bizleri, gunahlardan gelen yaralar ve
yaralardan hasil olan vesveseler, siipheler (nel(izii billah) mahall-i iman
olan batin-i1 kalbe ilisip imani zedeler ve imanin tercimani olan lisanin
zevk-1i ruhanisine ilisip zikirden nefretkarane uzaklastirarak
susturuyorlar.

Evet, glnah kalbe isleyip siyahlandira siyahlandira ta nur-u imani
¢ikarincaya kadar katilastiriyor. Her bir glinah icinde kifre gidecek bir
yol var. 0 ginah istigfar ile cabuk imha edilmezse kurt degil belki
kiicik bir manevi yilan olarak kalbi 1siriyor.

Mesela, utandiracak bir glnahi gizli isleyen bir adam, baskasinin
1ttilaindan ¢ok hicab ettigi zaman, melaike ve ruhaniyatin vicudu ona
cok agir geliyor. Kiicik bir emare ile onlari inkar etmek arzu ediyor.
Hem mesela, cehennem azabini intac eden blylk bir glnahi isleyen bir
adam, cehennemin tehdidatini isittikce istigfar ile ona karsi siper
almazsa butun ruhuyla cehennemin ademini arzu ettiginden, kiguk bir
emare ve bir siiphe, cehennemin inkarina cesaret veriyor.

Hem mesela, farz namazini kilmayan ve vazife-i ubudiyeti yerine
getirmeyen bir adamin kiicik bir amirinden kiicik bir vazifesizlik
ylizinden aldigi tekdirden miteessir olan o adam, Sultan-1 ezel ve
ebed’in mikerrer emirlerine karsi farzinda yaptigi bir tembellik, bilylk
bir sikinti veriyor ve o sikintidan arzu ediyor ve manen diyor Kki:
“Keske o vazife-i ubudiyeti bulunmasa idi.” Ve bu arzudan bir manevi
adavet-i Ilahiyeyi ismam eden bir ink&r arzusu uyanir. Bir siiphe,
viicud-u Ilahiyeye dair kalbe gelse kat’i bir delil gibi ona yapismaya
meyleder. Blylk bir helaket kapisi ona acilir. 0 bedbaht bilmiyor ki
inkar vasitasiyla, gayet ciz’i bir sikinti vazife-i ubudiyetten gelmeye
mukabil, inkarda milyonlar ile o sikintidan daha mithis manevi
sikintilara kendini hedef eder. Sinegin 1sirmasindan kagip yilanin
1sirmasini kabul eder. Ve hakeza.. Bu l¢ misale kiyas edilsin ki OJ’4
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Ikinci Niikte

Yirmi Altinci S6z’de sirr-1 kadere dair beyan edildigi gibi musibet

ve hastaliklarda insanlarin sekvaya (¢ vecihle haklari yoktur.

Birinci Vecih: Cenab-1 Hak, insana giydirdigi viicud

libasini sanatina mazhar ediyor. Insani bir model yapmis, o viicud
libasini o model (stinde keser, bicer, tebdil eder, tagyir eder;
muhtelif esmasinin cilvesini goOsterir. Safi ismi hgstallgl istedigi gibi
Rezzak ismi de agligi iktiza ediyor. Ve hakeza.. _d Lo’ Jl "4 Il s
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Ikinci Vecih: Hayat musibetlerle, hastaliklarla

tasaffi eder, kemal bulur, kuvvet bulur, terakki eder, netice verir,
tekemmil eder; vazife-i hayatiyeyi yapar. Yeknesak istirahat dosegindeki
hayat, hayr-i1 mahz olan vicuddan ziyade, serr-i mahz olan ademe
yakindir ve ona gider.

Uciincii Vecih: Su dar-1 diinya, meydan-1 imtihandir ve

dar-1 hizmettir; lezzet ve lcret ve mikafat yeri degildir. Madem dar-i
hizmettir ve mahall-i ubudiyettir; hastaliklar ve musibetler, dini
olmamak ve sabretmek sartiyla o hizmete ve o ubudiyete cok muvafik



oluyor ve kuvvet veriyor. Ve her bir saati, bir gin ibadet hikmine
getirdiginden sekva degil, sikretmek gerektir.

Evet, ibadet iki kisimdir: Bir kismi misbet, digeri menfi. Misbet

kismi malimdur. Menfl kismi ise hastaliklar ve musibetlerle musibetzede
zaafini ve aczini hissedip Rabb-i Rahim’ine ilticakarane tevecciih edip,
onu disilnip, ona yalvarip halis bir ubudiyet yapar. Bu ubudiyete riya
giremez, halistir. EJer sabretse, musibetin mikafatini disilinse, siikretse
0 vakit her bir saati bir gin ibadet hikmine gecer. Kisacik omri uzun
bir omir olur. Hatta bir kismi var ki bir dakikasi bir glin ibadet
hikmiine gecer. Hatta bir ahiret kardesim, Muhacir Hafiz Ahmed isminde
bir zatin mithis bir hastaligina ziyade merak ettim. Kalbime ihtar
edildi: “Onu tebrik et. Her bir dakikasi bir giin ibadet hikmine
geciyor.” Zaten o zat sabir iginde sikrediyordu.

Uciincii Niikte

Bir iki S6z’'de beyan ettigimiz gibi: Her insan gec¢mis hayatini

diisiinse kalbine ve lisanina ya “ah” veya “oh” gelir. Yani ya teessif
eder, ya “Elhamdilillah” der.

Teessufl dedirten, eski zamanin lezaizinin zeval ve firakindan nes’et
eden manevi elemlerdir. Clinkl zeval-i lezzet elemdir. Bazen muvakkat
bir lezzet, daimi elem verir. Diisiinmek ise o elemi desiyor, teessif
akitiyor.

Eski hayatinda gegirdigi muvakkat alamin zevalinden nes’et eden

manevi ve daimi lezzet “Elhamdiilillah” dedirtir. Bu fitri haletle
beraber, musibetlerin neticesi olan sevap ve mikafat-1 uhreviye ve kisa
omrd, musibet vasitasiyla uzun bir omur hikmine gec¢mesini dUgUnseo
sabirdan ziyade, sugreder. s ew JU> W’J’S olle al L J Txax JI
’J'&”‘uJI "9 )°1’S JI demesi iktiza eder. Meshur bir séz var ki:
“Musibet zamani uzundur.” Evet, musibet zamani uzundur. Fakat orf-u
nasta zannedildigi gibi sikintili oldugundan uzun degil belki uzun bir
omir gibi hayati neticeler verdigi icin uzundur.

Dérdiinci Niikte

Yirmi Birinci S6z’in Birinci Makam’inda beyan edildigi gibi: Cenab-1
Hakk’in insana verdigi sabir kuvvetini evham yolunda dagitmazsa, her
musibete karsi kafi gelebilir. Fakat vehmin tahakkiimiyle ve insanin
gafletiyle ve fani hayati baki tevehhim etmesiyle, sabir kuvvetini mazi
ve mistakbele dagitip hal-i hazirdaki musibete karsi sabri kafi gelmez,
sekvaya baslar. Adeta (h&sad) Cenab-1 Hakk’'1i insanlara sekva eder. Hem
¢ok haksiz bir surette ve divanecesine sekva edip sabirsizlik gésterir.
Cunkl gecmis her bir giin, musibet ise zahmeti gitmis, rahati kalmis;
elemi gitmis, zevalindeki lezzet kalmis; sikintisi gecgmis, sevabi
kalmis. Bundan sekva degil belki mitelezzizane siikretmek lazim gelir.
Onlara kiismek degil, bilakis muhabbet etmek gerektir. Onun o gegmis fani
omri, musibet vasitasiyla baki ve mesud bir nevi oOmir hiikmine gecer.
Onlardaki alami vehim ile dislnilp bir kisim sabrini onlara karsi
dagitmak, divaneliktir.

Amma gelecek giinler ise madem daha gelmemisler; iclerinde cekecegi
hastalik veya musibeti simdiden dusinlp sabirsizlik gostermek, sekva
etmek, ahmakliktir. “Yarin, Obir gin ac olacagim, susuz olacagim.” diye
bugin mitemadiyen su icmek, ekmek yemek, ne kadar ahmakcasina bir
divaneliktir. Oyle de gelecek giinlerdeki, simdi adem olan musibet ve
hastaliklari disinip simdiden onlardan miteellim olmak, sabirsizlik
gostermek, hicbir mecburiyet olmadan kendi kendine zulmetmek 6yle bir
belahettir ki hakkinda sefkat ve merhamet liyakatini selbediyor.



Elhasil: Nasil suklr, nimeti ziyadelestiriyor; dyle de sekva, musibeti
ziyadelestirir hem merhamete liyakati selbeder.

Birinci Harb-i Umumi’nin birinci senesinde, Erzurum’da mibarek bir

zat miuthis bir hastaliga giriftar olmustu. Yanina gittim, bana dedi:
“Yiz gecedir ben basimi yastiga koyup yatamadim.” diye aci bir sikayet
etti. Ben c¢ok acidim. Birden hatirima geldi ve dedim:

Kardesim, gecmis sikintili yiz gUndn simdi sdrurlu yiz gln

hikmindedir. Onlari disunip sekva etme, onlara bakip sukret. Gelecek
glinler ise madem daha gelmemisler. Rabb’in olan Rahmanu’r-Rahim’in
rahmetine itimat edip ddvilmeden aglama, hicten korkma, ademe viicud
rengi verme. Bu saati disin, sendeki sabir kuvveti bu saate kafi gelir.
Divane bir kumandan gibi yapma ki sol cenah disman kuvveti, onun sag
cenahina iltihak edip ona taze bir kuvvet oldugu halde, sol cenahindaki
diismanin sag cenahi daha gelmedigi vakitte, o tutar, merkez kuvvetini
saga sola dagitip merkezi zayif birakip, disman edna bir kuvvet ile
merkezi harap eder. Dedim: Kardesim, sen bunun gibi yapma, butdn
kuvvetini bu saate karsi tahsid et. Rahmet-i Ilahiyeyi ve mika&fat-1i
uhreviyeyi ve fani ve kisa omrini, uzun ve baki bir surete cevirdigini
disin. Bu aci sekva yerinde ferahli bir sukret.

0 da tamamiyla bir ferah alarak: “Elhamdilillah” dedi “Hastaligim ondan bire
indi.”

Besinci Niikte

Uc meseledir.

Birinci Mesele: Asil musibet ve muzir musibet, dine

gelen musibettir. Musibet-i diniyeden her vakit dergdh-1 Ilahiyeye
iltica edip feryat etmek gerektir. Fakat dini olmayan musibetler,
hakikat noktasinda musibet degildirler. Bir kismi ihtar-1i Rahmanidir.
Nasil ki coban, gayrin tarlasina tecaviz eden koyunlarina tas atip
onlar o tastan hissederler ki zararli isten kurtarmak i¢in bir ihtardair,
memnunane donerler. Oyle de cok zahiri musibetler var ki Ilahi birer
ihtar, birer ikazdir ve bir kismi keffareti’z-zinubdur ve bir kismi
gafleti dagitip, beseri olan aczini ve zaafini bildirerek bir nevi huzur
vermektir.

Musibetin hastalik olan nev’i, sabikan gectigi gibi o kisim, musibet
degil belki bir iltifat-1i Rabbanidir, bir tathirdir. Rivayette vardir
ki: “Ermis bir agaci silkmekle nasil meyveleri disiyor, sitmanin
titremesinden glnahlar dyle ddékuldyor.”

Hazret-i Eyyib aleyhisselam minacatinda istirahat-i nefsi icin dua
etmemis, belki zikr-i lisani ve tefekkiir-i kalbiye mani oldugu zaman
ubudiyet icin sifa talep eylemis. Biz, o minacat ile —birinci
maksadimiz— ginahlardan gelen manevi, ruhi yaralarimizin sifasini niyet
etmeliyiz. Maddi hastaliklar icin ubudiyete mani oldugu zaman iltica
edebiliriz. Fakat muterizane, mistekiyane bir surette degil belki
mitezellilane ve istimdadkarane iltica edilmeli.

Madem onun rububiyetine raziyiz, o rububiyeti noktasinda verdigi seye
riza lazim. Kaza ve kaderine itirazi ismam eder bir tarzda “Ah! Of!”
edip sekva etmek; bir nevi kaderi tenkittir, rahimiyetini ittihamdir.
Kaderi tenkit eden, basini 6rse vurur, kirar. Rahmeti ittiham eden,
rahmetten mahrum kalir. Kirilmis el ile intikam almak icin o eli istimal
etmek, nasil kirilmasini tezyid ediyor. Oyle de musibete giriftar olan
adam, itirazkarane sekva ve merakla onu karsilamak, musibeti
ikilestiriyor.

Ikinci Mesele: Maddi musibetleri biiyiik gérdiikce



blyur, kucik goérdikce kiucgulir. Mesela, gecelerde insanin g6zine bir
hayal ilisir. Ona ehemmiyet verdikce siser, ehemmiyet verilmezse
kaybolur. Hicum eden arilara ilistikce fazla tehacim gbéstermeleri,
lakayt kaldikca dagilmalari gibi; maddi musibetlere de biyik nazariyla
ehemmiyetle baktikca buyldr. Merak vasitasiyla o musibet cesetten gecerek
kalpte de koklesir, bir manevi musibeti dahi netice verir; ona istinad
eder, devam eder. Ne vakit o meraki, kazaya riza ve tevekkil vasitasiyla
izale etse bir agacin koki kesilmesi gibi maddi musibet, hafiflese
hafiflese koki kesilmis agac gibi kurur, gider. Bu hakikati ifade icin
bir vakit béyle demistim:

Birak ey bicare feryadi, beladan kil tevekkil.

Zira feryat bela-ender, hata-ender beladir bil.

Eger bela vereni buldunsa safa-ender, ata-ender beladir bil.

Eger bulmazsan bitiin dinya cefa-ender, fena-ender beladir bil.

Cihan dolu bela basinda varken ne bagirirsin kiicik bir beladan, gel tevekkil
kil!

Tevekkil ile bela yiziinde gil, ta o da gilsin. 0 guldikce kiicilir, eder
tebeddul.

Nasil ki mibarezede miithis bir hasma karsi gilmekle; adavet

musalahaya, husumet sakaya doner; adavet kicllir, mahvolur. Tevekkil ile
musibete karsi cikmak dahi dyledir.

Uciincii Mesele: Her zamanin bir hiikmii var. Su gaflet

zamaninda musibet seklini degistirmis. Bazi zamanda ve bazi eshasta
bela, bela dedil belki bir litf-u Ilahidir. Ben su zamandaki hastalikli
ve sair musibetzedeleri (fakat musibet, dine dokunmamak sartiyla)
bahtiyar gérdidgimden, hastalik ve musibet aleyhtari bulunmak hususunda
bana bir fikir vermiyor. Ve bana, onlara acimak hissini iras etmiyor.
Cunkld hangi bir genc¢ hasta yanima gelmis ise goOriyorum, emsallerine
nisbeten bir derece vazife-i diniyeye ve ahirete karsi merbutiyeti var.
Ondan anliyorum ki o6yleler hakkinda o nevi hastaliklar musibet degil,
bir nevi nimet-i Ilahiyedir. Cinki cendan o hastalik onun diinyevi, féani,
kisacik hayatina bir zahmet iras ediyor. Fakat onun ebedi hayatina
faydasi dokunuyor, bir nevi ibadet hiikmine geciyor. Eger sihhat bulsa,
genclik sarhosluguyla ve zamanin sefahetiyle elbette hastalik haletini
muhafaza edemeyecek, belki sefahete atilacak.

Hatime

Cenab-1 Hak hadsiz kudret ve nihayetsiz rahmetini gfstermek ic¢in

insanda hadsiz bir acz, nihayetsiz bir fakr derceylemistir. Hem hadsiz
nukus-u esmasinl géstermek icin insani 6yle bir surette halk etmis ki
hadsiz cihetlerle elemler aldigi gibi hadsiz cihetlerle de lezzetler
alabilir bir makine hikminde yaratmis. Ve o makine-i insaniyede yizer
alet var. Her birinin elemi ayri, lezzeti ayri, vazifesi ayri, mikafati
ayridir. Adeta insan-1 ekber olan &lemde tecelli eden biitiin esma-i
Ilahiye, bir alem-i asgar olan insanda dahi o esmanin umumiyetle
cilveleri var. Bunda sihhat ve afiyet ve lezaiz gibi nafi’ emirler,
nasil sukrid dedirtir, o makineyi cok cihetlerle vazifelerine sevk eder.
Insan da bir sikiir fabrikasi gibi olur.

Oyle de musibetlerle, hastaliklarla, alam ile sair miheyyic ve

muharrik arizalar ile o makinenin diger carklarini harekete getirir,
tehyic eder. Mahiyet-i insaniyede minderic olan acz ve zaaf ve fakr
madenini islettiriyor. Bir lisan ile degil belki her bir azanin
lisaniyla bir iltica, bir istimdad vaziyeti verir. Glya insan o arizalar
ile ayri ayri binler kalemi tazammun eden miteharrik bir kalem olur.



Sahife-i hayatinda veyahut Levh-i Misali’de mukadderat-1i hayatini yazar,
esma-i Ilahiyeye bir ilanname yapar ve bir kaside-i manzume-i Siibhaniye
hikmine gecip, vazife-i fitratini ifa eder.
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