ON YARGILI OLMAK

Toplumun huzuru;

fertlerin birbirlerini anlamasina, anlayabilmesine, guvenebilmesine, mutluluk
demetinin temelleri olan sevgiyi, saygiyi yilrekten kabul edip
benimseyebilmesine, yasantisinin her aninda uygulamasina baglaidir.

Fertlerin

birbirlerinin dislncelerine, davranislarina, ilkelerine, sOylemlerine,
yasayislarina saygl gO0stermeyerek, anlayisla davranmayarak on yargili
degerlendirme de bulunmasi; kendilerinde bulunan, gururun urind olan ‘ben
bilirim, ben en iyisini yaparim, benim dedigim yaptigim hep dogrudur, benim
disimdakilerin beyni islemez, kafasi basmaz, benim dedigimin disinda
soylenenler hep yanlistir’ egolu halin

disa vurumudur. Ki, disincesinin, kabullenisinin dogrulugu ve yanlisligi
noktasinda, gercek degerlendirme yapamamasindandir. Gururun sarmalamasindandir.
Kibrin, tim zerrelerine taht kurmasindandir. Enaniyetin ruhunda tavan
yapmasindandir.

Kisinin kendini Kaf daginda erisilmez gormesindendir. Yaratilmis, aciz bir
varlik olusunu unutmasindan ya da hic¢ dnemsememesindendir.

Insanlardaki yersiz

ve gereksiz gurur bir aldanmadir. Ya da buz dagini, denizin ortasinda bir ada
sanmadir. Kuvvetli bir glinesle eriyip kaybolup gidecegini, kaybolacagini,
yerinde yeller esecegini bilememektir. Gurur, meyveyi icten yiyerek cilriten,
yok eden bir kurt gibidir insan ic¢in. Hig¢ farkinda olmadan ic¢in ig¢in yer
bitirir. Yaldizli, suslemeli goérinen, gelip

gecici olanlarin yalanci rizgarina kapilip, nereye yol aldigini bilemeyen ve
saman ¢Opl gibi saga sola savurandir gurur.

Gurur agacinin o

kadar cok zararli meyveleri vardir ki bunlardan birisi de ‘6n yargili’ olmak ve
davranmaktir. Ici, icsel ydnden zehirle doludur. Oyle bir zehir ki; &éldirmez,
stirindirir. Deger kaybettirir. Itibari sifirlandirir. Eksi dogrultusunda
ilerletir. Arti dogrultusunun yoluna sirekli set ceker. Bu meyveyi yasaminda
kullananlar, kendilerinde var olan, hicbir varliga verilmeyen, kendine mahsus
ve 0zel degeri farkinda olmadan yok etmektedirler.

Her seyde, olumsuz

bir seyler aramak, her seyi tehlikeli, zararli, korkunc¢ gormek, olmayani var
kabul etmek, olmayacak zamanda ve yerde sebep aramak, ferdin kendine olan 6z
glivenini yok ettiginden korkuya sebep olur. Her seyden nem kaparak korkmak
septik disiincenin bir Grintdir. Oyle ki, kisi belli zaman sonra birakin
cevresindeki varliklardan korkmayi, kendinden, kendi varligindan korkmaya
baslar. Bu hal kisiyi yalnizliga iter, hayatini kendisine zindan etmesini
saglar.

Insanlarin séz,

davranis ve eylemlerinin degerlendirilmesi niyetlere g6re olmalidir. Ki
pismanliga kapi acilmasin. ‘Eyvah’ nidalari yiikselmesin. Is isten gectikten
sonra pismanlik duyulmasin. Anlayislarin temelinde sevgi, saygi ve bilgili
donanim olmalidir. Bu i¢ yildiz, anlayis semada yok ise eger zifiri karanlikla
nefes almak zorunlulugu kacinilmazdair.

Her zaman, her

yerde, her seyi 6n yargili degerlendirmek, toplumda herkesi, her konuda
potansiyel suclu konumuna getirmek demektir. Kisinin aynaya hep kendi
cephesinden bakmasidir. Bu ise ice kapanikliligi, yalnizligi kazandirir.
Yalnizlik, kisinin aleminde ilerledikg¢e, tamiri mimkin olamayan tahribatlar
meydana getirir kisini ruh dinyasinda. Ruhsal yikimlarin da kaynagi olur.
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On yargili olmak,

kisinin kendisine zarar verir. Kendisi disindakilere zarar vermez. Kissa olarak
anlatilan olay bunun en ag¢ik O6rnegidir, Soyle ki:

“ Uzak bir koyde,

yalniz yasayan hamile bir kadin, kendisine arkadas olmasi ac¢isindan dagda
yaralil olarak buldugu gelincigi evinde beslemeye baslar. Her ne kadar evcil
hayvan olmasa da oldukca uysallasir. Kadinin cocugu dinyaya gelir. Tek basina
tim zorluklara go6glis gerer ve yavrusunu blyttmeye calisir. Kadin, giinler sonra,
cocukla gelincigi cok kisa zaman evde beraber birakir. Aradan biraz zaman
gecip, anne eve dondiginde, gelincigi ve kanli agzini gorir. Anne cildirircasina
gelincige saldirir ve oracikta oldirir. Tam o sirada icerideki odadan bir bebek
sesi duyulur. Anne o odaya yonelir. Iceri girince, aglayan bebegdi besikte,
bebedin yaninda parcalanmis yilani gorir.”

Insanin; bilmeden,

anlamadan, incelemeden, dinlemeden, bilgilenmeden karar vererek 6n yargida
bulunmasi, kendisine zarar vererek deger kaybina neden olacak fiilleri
yapmasina sebep olur.

Einstein diyor ki:

“ Insanlardaki 6n yargiyi parcalamak benim atomu parcalamamdan daha zordur.” On
yargilardan kurtulabilmek icin, siphe ve korku gézlugini cikarip, sevgi, saygi,
hosgori ve anlayis gozluguni takmak gerekir.

Yarim su dolu

bardagin, sirekli bos tarafini konusarak glindeme getirmemek evladir. Her zaman
bardagin dolu tarafini ve bu taraftaki gizellikleri, iyilikleri, aydinlig:

g6 rmek

en dogru, en faydali, en mikemmel olani tercih etmek demektir. Dogru ve gercek
olani da budur. Insan olmamiz da bunu gerektirir.

Aydinlik

gunlerimizi, 6n yargilarimizla karartmaya gerek var mi?



