Prof. Dr. Tarhan:

Uskiidar Universitesi Kurucu Rektérii, Psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat Tarhan
katildigi “Varolustan Anlam Arayisina Psikoloji Sohbetleri” programinda Allah’in
varligi ve Tevhid inanci hakkinda dikkat ceken aciklamalarda bulundu. Insanin
yaratilisindaki miikemmellige dikkat ceken Tarhan, insanin diinyaya gelme
evresinin ne tesadiif riizgarlari ne de kimyasal olusumlarla aciklanamayacagini
ancak miilkemmel bir tasaraimcinin iiriinii olacagini ifade etti.

“Zamandan ve mekandan bagimsiz evrenin varligi kanitlandi”

Evrenin varolusu hakkindaki sorgulamalarin fizikcilerin calismalariyla netlik
kazandigini ifade eden Tarhan, ‘Kuantum Dolaniklik’ ile evrenin zamandan ve
mekandan bagimsiz yéninin kanitlandigini aktardi. Tarhan; “Insan psikolojisini
analiz ederken Oonceden insanin sadece bio-psikososyal model oldugu biliniyordu.
Fakat son yillarda kuantum dinamigindeki gelismelerle, 1siktan daha hizli yani
zamandan ve mekandan bagimsiz bir varolus oldugu kanitlandi. Madde icerisinden
olmayan bir evren var bunu Kuantum Dolaniklik kanitlamis oldu. Samanyolu
galaksisinin bir ucundan bir ucuna asagi yukari 105.000 1sik yili tutuyor, ayni
anda elektronlar ya da protonlar ayni anda asagidan yukari ve yukaridan asagiya
dogru dénuyor birbirleriyle konusuyorlar. Bir proton diger 105.000 1sik yili
uzaklikta olan protonla es zamanli hareket ediyor. Bu sunu gdsteriyor, zaman ve
mekandan bagimsiz bir evren yani madde 6tesi bir evren var. Kuantum evrenine
gore ayni anda hem variz hem yokuz. Zaman dedigimiz sey ayni zamanda gecmis hem
var hem yok, gelecek hem var hem yok. Bu artik bir teori olmaktan c¢ikti.
Fizik¢iler mikemmel bir gerceklik karsisindan insanin varolusu lzerinde
calisiyorlar. Mesela genler nasil isliyor, bunun Uzerinde duruyoruz. Bir ucta
mikro kozmos, atomlar var bir ucta makro kozmos var uzay var. Mikro kozmostan
makro kozmosa kadar mithis bir evren var. Makro kozmosun 6tesinde de ayni
zamanda madde ve zamandan bagimsiz, zaman ve mekandan miinezzeh Kuran-i Kerim’in
tabiriyle, baska bir gercek var. Bu gerceklik kanitlanmis oldu. Bu mithis bir
tasarimin varligina isarettir.” dedi.

“Evrendeki miikemmel tasarimi Tevhid inanci ag¢iklaiyor”

Evrenin biyik bir zekanin tasarimi oldugunu ifade eden Tarhan, bu yaraticinin
tek ve bir oldugunu, Tevhid inancina isaret ettigini aktardi. Tarhan; “Evredeki
bu atomalti parcaciklarin hareketinden DNA’daki dizilimine kadar hepsi bir
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tasarim Grini. 0 halde bunu nasil bir tasarim olduguyla bilim ilgileniyor. Iste
Tevhid bunu acikliyor. Neden boyle bir evren var? Bu nasil bir gli¢, zeka, irade
olursa tek tanriya isaret eder? Tanri tasavvurumuzun dogru oturmasi gerekiyor.
Akla en yakin yol hangisidir onu bulmak gerekiyor. Tevhid biliyorsunuz kelime
karsiligi, birleme yani her seyi bir olan Allah’a verme. Yani tek bir yaratici
var. Mutlak iradesi, mutlak ilmi, mutlak kudreti, mutlak hikmeti olan bir
yaraticiya vermek gerekiyor. Mutlak ne demek burada, sinirsiz mesela onun
disindaki her sey O6rnedin insanin gici sinirli. Nasil bir Tevhid inanci olmali?
Bazi insanlar ‘Tanri var da bu kotilikleri neden yaratti?’ diye sorgular. Bunu
yarattigina gore her seyi iyi yapma glcli yoksa o zaman tanri degildir diyor ya
da bunu bilerek yaptiysa boyle kotilikleri neden yapti o zaman yine tanri
degildir diye itiraz ediyorlar. Tevhid inanci tim bu sorulara sinav
diyalektigiyle cevap veriyor. Deprem yasadik, cesitli hastaliklar, firtinalar ve
musibetler var. Boyle durumlarda Tevhid inanci insani mithis teselli edebiliyor.
Tevhid inanci dinya saadeti acisindan da cok o6nemli.” ifadelerini kullandi.
“Insanin yaratilisi tesadiif riizgarlariyla olacak bir sey degil”

Insanin yaratilisindaki mikemmellige dikkat ceken Tarhan, insanin diinyaya gelme
evresinin ne tesaduf rizgarlari ne de kimyasal olusumlarla agiklanamayacaginin
dikkatini cekti. Tarhan; “Genetik ile ugrasanlar DNA’'nin kendi kendine oldugunu
sOyleyebiliyor. Halbuki mesela Kur'an — 1 Kerim’'de ilk ‘Oku’ diyor. Oku dedikten
sonra ikinci ayet ne? Alak suresi, bu sure embriyoyu anlatiyor. Bir et parcasi 9
ay 10 giin sonra insan oluyor. Simdi anne karninda sperm ve yumurta birlesiyor.
Oradaki homozigot oluyor zigot. Ondan sonra bdlindyorlar annenin DNA’s1 ile
babanin DNA’'s1 karisiyor, bazen de annenin babanin DNA’s1i olmuyor. Tam yuz yuze
geliyor, ikisi de ic¢ taraftan DNA geciyor. Ortasinda bir diagim var, sentromer,
kromatin iplikleri olusuyor. 0 sekilde genetik geri gidiyor ve bunlar hep dogru
karar vererek bélinuyor. Bazen sinir hilicresi oluyor, bazen kalp hilicresi oluyor,
bazen g6z hiicresi oluyor, sirekli bélinidyor. Fakat hep dogru kararlar vererek
boliniyor. 9 ayin sonunda, o icinde yasamadigi, hic¢ gormedigi, bilmedigi bir
ortamdan birdenbire gdézin kullanildigi, kulagain kullanildigi, beynin
kullanildigi bir ortama cikiyor. Anne karninda, hicbir koétilikten etkilemiyor,
glivenli bir ortam. Gayet rahat bir ortam, goze, kulaga, kola, bacaga ihtiyac yok
ki orada. Eger tesadiifen varolusu savunan evrimcilerin dedigi gibi tesadifi
varolus nasil olabilir, hep dogru karar vererek hicreler béliniyor 9 ay 10 giin
sonra bebek diinyaya geliyor. Bu ancak programlanmis bir seyle olabilir. Tesaduf
rizgarlari ile, kimyasal krizlerle olacak bir sey degil. Akil yilritme ydéntemini
de Allah’ta buluyorsun onun ig¢in. Gozle gOrmuyorsun, kapali gozle gOrmuyorsun
ama akil goziuyle Allah’i g6riyorsun bu ancak Tevhid inanciyla ac¢iklanabilir. Bir
gemide iki kaptan olsa da kavga c¢ikar. O zaman diyorsun ki, bu DNA'y1i yapan
Allah’'tir diyorsun, bunu yapan ancak tek bir yaraticidir diyorsun. Her seyi
bilen, her seyi kontrol eden bir gi¢ olmali diyorsun, tanri tasavvurunu bu
sekilde yapmak gerekiyor.” dedi.

“DNA kainatta her seyin tek elden ¢iktigini gésteriyor”

Bilimsel gelismelerin bilim adamlarini Tevhid inanci ve Islam dinine sevk
ettigine dikkat ceken Tarhan, 6zellikle Bati diinyasinin bilim araciligiyla
Allah’a yaklasacagini ifade etti. Tarhan; “Kuantum varlik alemi dedigimiz seyin
son noktasinda geciyor. Kur’an-1 Kerim’de buna ‘sidre-i minteha’ yani son nokta
deniyor. Burada varlik alemi bitiyor, bu kara delikler biyik ihtimal onlari
gosteriyor. Orada zaman ve mekandan bagimsiz, aslinda su anda biz maddenin
icerisindeyken bile zaman ve mekandan bagimsiz calisan atom alti parcaciklarimiz
var. Kur’an’da muhir, sikke, patent, damga ve turayi ifade eden kavramlar c¢ok
kullaniliyor. Mesela bir esya aliyorsun onun nerede lretildigini, kime ait
oldugunu karekodlar araciligiyla 6greniyorsun. DNA da kainatta ayni sekilde her



seyin tek elden ¢iktigini gdésteriyor. Denizden ilk canlinin ¢ikisi, ayaklarinin
olmasi, kertenkeleden tut timsaha kadar hepsinde uzuvlarinin birbirinin devami
gibi olmasini evrene bagliyorlar. Aslinda bu yaratanin tek oldugunun kanitzi,
evrenin degil. Bir yosunun DNA’sinin %50-60’'1, insan DNA’sina benziyor. Sempanze
DNA’s1 %94 insanla ayni diyorlar. Bu demektir ki bu canlilarin ustasi ayni,
hepsi tek elden ¢ikiyor. Tevhidi kabul etmis ama Mislimanligi kabul etmemis cok
bilim adami var. Bugin internet sayesinde bilgiye ulasim daha kolay, onun icin
hakikat birdenbire hizla yayilacak. Mesela bir hafta O6nce yapraklar kuruydu
simdi yemyesil oldu birdenbire. Ayni bunun gibi insanlarin hakikati bulacagini
06zellikle, Bati diinyasinda bunun yasanacagini tahmin ediyorum. Hakikati arama
egilimi neticesinde hakikat budur diyerek Islam’i bulacaklar. 2022’de bilimsel
olarak mevcut fizik olarak kabul edilen, Einstein fizigi bitti. Zaman kavrami
izafi kabul ediliyordu ve 1sik hizi biterse dinya biter anlayisi vardi. Simdi
ise 1s1k hizinin Ustinde bir dinya var. Bu fizikg¢ileri, biyologlari Allah’a
yaklastiracaktir. Bati dinyasi hakikati bilim yoluyla bulacak gibi gdézukiyor.”
ifadelerini kullandi.

“Allah’ain varligina kanit ariyorsan kanit her yerde var”

Allah’in varligina kanit arayanlar ic¢in her yerde kanitlar bulundugunu ifade
eden Tarhan, 6nemli olanin bu kanitlari gdérebilmek oldugunu sdéyledi. Tarhan;
“Allah’in varligina kanit ariyorsan kanit her yerde var. Allah’in her seyde olan
0 kudret elini g6rmemiz lazim, o gdzle bakmazsan gdremezsin. Burada bakis ag¢isi
¢ok 6nemli, akil g6ziyle bakacaksin ama sadece kafa g6ziyle Allah’1i gbérmeye
calisiyorlar. Yusuf Islam’in Misliman olma hikayesi de enteresandir. Biyik
Okyanus'ta sorf yaparken bir dalganin altinda kaliyor ve tam Olmek Uzereyken:
“Ey Tanrim, eger varsan ben kurtulurum o zaman seni arayip bulacagim.” diyor ve
kurtuluyor. Samimiymis demek ki daha sonra Misliman oluyor. Hatta; “Eger oOnce
Mislimanlari tanisaydim, Misliman olmazdim.” diyor. Once Kuran- 1 Kerim’i
buldugu icin Misliman oluyor. Mislumanlar kotiu 6rnek oldugu icin su anda bu
cagin boyle olmasina biz neden oluyor ve insanlarin Misliman olmalarini koti
ornek olarak engelliyoruz. Siyaseti fazla ylcelttigimiz, maddeyi fazla
yicelttigimiz icin bdyle oluyoruz. Islami fobinin kék salmasina biz sebebiyet
veriyoruz. Onun icin dismani taslayarak, Batililari kotileyerek kendimizi
kurtaramayiz. Bu Dogu toplumlarinin en biyik zaafidir. Bizde de su anda Bati
disman diyoruz, kétd diyoruz sorunu ona yikiyor ve kendimizi kandiriyoruz.
Bati’nin da iki ylzl vardir. Birincisi hakikati arayan, ilimle mesgul olan
Batidir. Digeri ideoloji olmus, siyasi Batidir. Biz birinci yani hakikati arayan
Batiya hitap edersek, orada hakikati bulacaklar. Ama bizim bu suclayiczi,
yargilayici tavirlarimiz; psikolojide buna ‘Projeksiyon Savunma Mekanizmasi’
deniyor. Bu yontem kisiyi gecici olarak rahatlatiyor fakat bu paranoid
kisilerde, egosu kabarik ve kendini sorgulamayan kisilerde vardir.” seklinde
konustu.

Kaynak: UHA



