Ramazan denilince aklimiza ne geliyor?
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Gecenlerde kiymetli bir dostumla sohbet ediyorduk. Bana dedi ki “Cocukken
kabristana girdigimde hemen hemen hic¢ kimseyi tanimiyordum. Hep anlatirlardi
surada yatan falancinin babasi, 6teki su komsumuzun annesi vs. Ama simdi
kabristana girdigimde meftunlarin ¢ogunu taniiyorum”

Bu s6zli beni disindirdi, baktim bende de durum ayni. Eger yasiniz 40 ve lzeri
ise biylk ihtimalle bu duyguya siz de ortak olacaksiniz. Mezaristan o sessiz
¢i1gligiyla adeta bize “yakinda siz de buraya geleceksiniz” diye haykiriyor ama
biz duymuyoruz. Aslinda cember daraliyor, akranlarimizdan yolcu ettiklerimiz
bile var. Yavas yavas biz de o sona yaklasiyoruz. Tipki Ramazan ayinin sonuna
yaklastigimiz gibi. Ha geldi ha gelecek derken yarisi bitti bile.

Peki Ramazan ay1i denilince aklimiza ne geliyor? Ramazan ayi demek sadece Oru¢ mu
demek? Siphesiz Ramazan ayi denilince akla ilk gelen sey Oruc¢ tutmaktir ama
Ramazan Oructan ibaret degil. Tipki orucun sadece yiyip — ic¢meyi birakmaktan
ibaret olmadigi gibi. Ramazanin sayisiz hikmetlerinden bir kag¢ini birlikte
tefekkiir edelim:

Ramazan ayi her seyden once Allah’in (cc) Rububiyet’ini (malik, seyyid, idare
eden, terbiye eden, g6zetip koruyan, nimet veren, 1slah edip gelistiren, mabud)
daha iyi anlamamiza vesile oluyor. Cinkd Allah (cc) yerylzinl bir sofra yapmis
ve bltln duyu organlarimiza hitap edecek saymakla bitmez nimetlerle, gizel
manalarla, guzel ses ve kokularla donatmistir. Normal zamanlarda kosturmaca ve
gafletten bu nimetleri tefekkir etme, sanattan sanat¢iyi gérme noktasinda eksik
kalabiliyoruz. Ancak Ramazan ayinda Orucun da etkisiyle bu tefekkirid daha iyi
yapma imkanina kavusuyoruz.

Ramazan ayi toplu ibadet ayidir. Tipki zafer bayraminda farkli dallara mensup
(hava, kara, deniz gibi) askerlerin biraraya gelip resmi bir tdéren esliginde
arzi endam etmeleri gibi Rabbimiz Ramazan ayinda kullarindan hep birlikte toéren
misali Oruc¢ ibadetini yapmalarini istiyor. Hep birlikte oruca baslayip iftar
vakti gelince hep birlikte ‘’'yiyin’’ emrini bekleyip, birlikte yemek gibi.
Ramazan ayi ayni zamanda empati yapma ayidir. Clinkii Allah insanlari maddi
anlamda farkli kilmistir. Bazisi zengin bazisi ise fakirdir ve zenginleri zekat
vasitasiyla fakirlerin yardimina davet etmistir. Normal bir zamanda istedigi
zaman istedigini alip yiyebilen bir zengin, fakirin ac¢lik halini tam anlayamaz.
Ancak ramazanda orucg¢ vasitasiyle kendisi de ac¢liga maruz kaldigi icin fakirin
halini tam anlar ve daha bir sevkle yardima kosar. Yani toplum hayatinda
kaynasmaya vesile olur.

Ramazan ayi s6z dinlemeyen nefse haddini bildirme ayidir. Normal bir zamanda ben
ne istersem onu yaparim, bana kimse karisamaz diyen nefis; oru¢ vasitasiyla
aslinda her istedigini yapmakta hir olmadigini emir gelmezse en basit bir is
olan yemegi bile yiyemedgini gorir ve s6z dinlemeye kabiliyet kesbeder. Diger
ibadetleri yapmak artik daha kolay olur. Yani Orug¢, nefis terbiyesine yardaim
eder.

Ramazan ayi bire binler kazandiran bir manevi ticaret ayidir. Farzedin siz
pazarda bir esnafsiniz ve kilosu 10 TL olan bir Urin satiyorsunuz. Pazara coémert
bir misteri geliyor ve diyorki ben kilosuna 1000 TL 6derim, yani yliz kat daha
fazla. Sanirim siz dahil bitun esnaflar keske alis verisi benden yapsa dersiniz
ve herkes ona malini satmaya calisir. Iste normal aylarda bir ibadetin bir
sevabi varsa bu, U¢ aylarda ve 6zellikle Ramazanda binlere hatta Kadir gecesinde
30 bin katina cikiyior! Yani sizin 10 tl ye sattiginiz bir kilo drinin fiyati
300 bin tl ye satiliyor! Peki bu durumda bir esnaf olarak tim Uridnlerinizi bu
fiyattan satmak istemez misiniz?

Ramazan ayi elindekinin kiymetini anlama ve onu verene daha bir goniilden


https://gumushanedenhaber.com/ramazan-denilince-aklimiza-ne-geliyor/

tesekkiir etme ayidir. Hani derlerya birsey elden gittikten sonra kiymeti daha
iyi bilinir. Normal zamanlarda kiymetini bilmedigimiz nice nimetler vardir ki
Ramazanda a¢lik vasitasiyla onlarin aslinda ne kadar lezzetli oldugunu anlariz.
Yani Rabbimiz 6nce kisa stireligine (yeme-icmeyi yasaklayarak) elimizden aliyor
sonra iftarda tekrar geri veriyor. “Allah sevindirmek istedgi kulunun &énce
devesini kaybettirir sonra buldururmus” diye bir s6z varya tam da onun gibi.
Daha bunlar gibi Ramazan ayinin bir siri hikmeti var hem orucun saglik
noktasinda bedene de bir siri faydasi oldugu ispatlanmis. Yani ramazan kuru
kuruya ac kalmak asla degildir. Ayrica Oruc¢ sadece mide ile de tutulmaz. Tim
duyu organlarimizin orucu vardir. Mesela, g6zumizi haramlardan sakindirip,
Kur'an okumakta kullanmak gibi. Ya da dilimizi yalandan, giybetten, ve koéti
sozlerden sakindirip Kur’an okumakla, zikirle ve glizel sbézle mesqgul etmek gibi.

Basi rahmet, ortasi magfiret ve sonu cehennemden azad olan Ramazan ayindan en
glzel sekilde istifade edebilmemiz temennisiyle.. Hayirli Ramazanlar.



