RAMAZANDA AGLAYAN VE GULEN ORGAN VE DUYGULAR

(x]

“Ramazan-1 Serif, insanin hayat-1 sahsiyesine baktigi cihetindeki cok
hikmetlerinden bir hikmeti sudur ki: Insana en mihim bir il&¢ nev’inden maddi ve
manevi bir perhizdir. Ve tibben bir himyedir (perhiz) ki, insanin nefsi yemek,
icmek hususunda keyfemayesa hareket ettikce, hem sahsin maddi hayatina tibben
zarar verdigi gibi, hem helal-haram demeyip rast gelen seye saldirmak, adeta
manevi hayatini da zehirler. Daha kalbe ve ruha itaat etmek, o nefse giic gelir,
serkesane dizginini eline alir. Daha insan ona binemez; o insana biner.
Ramazan-1 Serifte, oruc¢ vasitasiyla bir nevi perhize alisir, riyazete (gelip
gecici seylerden nefsi cekerek, kanaat icinde yasama; ilim, ibadet ve fikirle
mesgul olma) calisir ve emir dinlemeyi O0grenir. Bicare zayif mideye de, hazimdan
evvel yemek yemek lzerine doldurmakla hastaliklari celp etmez. Ve emir
vasitasiyla helali terk ettigi cihetle, haramdan cekinmek icin akil ve seriattan
gelen emri dinlemeye kabiliyet peyda eder. Hayat-1 maneviyeyi bozmamaya calisir.
Hem insanin ekseriyet-i mutlakasi acliga cok defa miptela olur. Sabir ve
tahammil icin bir idman veren aclik, riyazete muhtactir. Ramazan-1 Serifteki
orug, on bes saat, sahursuz ise yirmi dort saat devam eden bir middet-i acliga
sabir ve tahammil ve bir riyazettir ve bir idmandir. Demek, beserin musibetini
ikilestiren sabirsizligin ve tahammilsizligin bir ilaci da oructur.

Hem o mide fabrikasinin cok hademeleri var. Hem onunla alakadar c¢ok cihazat-1
insaniye var. Nefis, eger muvakkat bir ayin glindiiz zamaninda tatil-i esgal
etmezse, o fabrikanin hademelerinin ve o cihazatin hususi ibadetlerini onlara
unutturur, kendiyle mesgul eder, tahakkimi altinda birakir. 0 sair cihazat-1
insaniyeyi de, o manevi fabrika carklarinin glriltisi ve dumanlariyla misevves
eder. Nazar-1i dikkatlerini daima kendine celb eder. Ulvi vazifelerini muvakkaten
unutturur. Ondandir ki, eskiden beri cok ehl-i velayet, tekemmil icin riyazete,
az yemek ve icmeye kendilerini alistirmislar.

Fakat Ramazan-1 Serif orucuyla o fabrikanin hademeleri anlarlar ki, sirf o
fabrika icin yaratilmamislar. Ve sair cihazat, o fabrikanin sifli eglencelerine
bedel, Ramazan-1 Serifte meleki ve ruhani eglencelerde telezziiz ederler,
nazarlarini onlara dikerler. Onun icindir ki, Ramazan-1 Serifte mi’'minler
derecatina gore ayri ayri nurlara, feyizlere, manevi silirurlara mazhar oluyorlar.
Kalb ve ruh, akil, sir gibi letaifin o miibarek ayda oruc vasitasiyla cok
terakkiyat ve tefeyylizleri vardir. Midenin aglamasina ragmen, onlar masumane
guliyorlar.”
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