Ramazan’da En Lezzetli Yemek “Giimiishane Dolek Giiveci”’nde Piser
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Glimishane’nin merké;é bagli DOolek Koyil’'nde geleneksel olarak elde liretilen
toprak gudu — glivecler Tirkiye’'nin en saglikli yemek pisirme kaplari olarak
biliniyor.

Her tirld yemegin ev ortaminda pisirildigi toprak glive¢ — gudularina olan ilgi
ise her Ramazan ayinda doruk noktasina c¢ikiyor. Kendisi de Ddélek koylinden olan
Gumishaneli is adami Ersin Gur, Gumishane’de Cumhuriyet Caddesi girisinde
bulunan O0zel Idare Is Hani’nin 3. Katindaki is yerinde giivec satislarina devam
ediyor.


https://gumushanedenhaber.com/ramazanda-en-lezzetli-yemek-gumushane-dolek-guvecinde-piser/
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Is adami Gir, her tirli islemi yapilmis olan givecglerin (gudularin) satisini
yaptiklarini ve ilginin ylksek oldugunu sdéyliyor.

Gur, 3 kisilik bir aileden baslayip 15 kisilik bir guruba yetecek buyuklikte her
boydan guveclerin oldugunu, givec¢ tavalarin da her boyutunun satisinin
yapildigini belirtti.



Is adami Ersin Giir, satisini yaptidi gudularin baska bir isleme gerek kalmadan
dogrudan kullanilabilecegini sdylerken, bir de kullanicilara ikazda bulunuyor ve
gluve¢ kaplarin kesinlikle deterjanla temizlenmemesini tavsiye ediyor.

Glive¢ — Gudu Uzun Siireli Nasil Kullanilir?

Ersin Gur, guveglerin uzun sireli nasil kullanilacagini soéyle anlattui:
“Kullanmis oldugunuz glivecin uzun O6mirlid olmasini diliyorsaniz, glivece 06zgl
kullanim kosullarina riayet etmek gerekir. Bu kapsamda dikkat edilecek hususlar;
Gliveclerimiz satisa sunulmadan 6nce firinlanmis, yOresel tabir ile yakilmistir.
Ilaveten sit ile tekrar yakma islemi gerceklestirilmis olup buna Gimishane
sivesi ile “zilleme” adi verilir. Bu ylzden ayrica firinlanmasina gerek yoktur.
Bazi hemserilerimiz glivecin Uzerinde leke var algisi ile ovalayarak yikama
yoluna gidiyorlar ki bu yanlis bir uygulamadir. Bunun topraktan yapildigi ve
yemegin lezzetli olmasinda bu topraktan olma unsurunun 6nemli oldugu akilda
tutulmalidir. Yikarken deterjan kesinlikle kullanilmamalidir. Toprak kap,
deterjani emer sonraki yemeklerde ise yemege verir. Slngerin sert olmayan
yumusak siinger tarafi ile sicak su ile ovmadan yikama yapilmalidir. Ilk kez
kullanilacak ise sicak su ile periyodlar halinde calkalanarak kullanilmalidir.
Sonraki yemek yapiminda bu isleme gerek kalmayacaktir. Birkag¢ pisirme sonrasinda
zaten glvecin alt tarafi kayganlasacak bir tir tava gOridniminid alacaktir. Yemek
yapilip yikama asamasi geldiginde yine sicak su ile iyice calkalayip ters
¢evirip birakilmaladir.”

Cografi isaret aldi

Istanbul’da kurulu bulunan Gimishane Merkez Délek Koyl Yardimlasma ve Kiltir
Dernegi tarafindan Ddélek Gliveci’ne cografi isaret alindi.

Ilgili Givec, 2021 yilinda tescillenerek “Giimiishane Délek Giiveci” adi ile
cografi isaret aldi.



