Ramazan'in gelme51 ile Giimiishane gudularinda satislar artt1
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Ramazan ayinin gelmesiyle “gudu” olarak da bilinen GuUmishane’nin meshUr toprak
guveglerlne olan 1lgl artmaya basladl



https://gumushanedenhaber.com/ramazanin-gelmesi-ile-gumushane-gudularinda-satislar-artti/

Gimishane’nin merkeze bagli DOlek koylnde geleneksel olarak elde lretilen toprak
gudu — guvecler Tirkiye’nin en saglikli yemek pisirme kaplari olarak
tanimlaniyor. Her tirld yemegin ev ortaminda pisirildigi toprak glvec —
gudularina olan ilgi ise her Ramazan ayinda doruk noktasina c¢ikiyor. Kendisi de
Dolek kéyiunden olan Gimishaneli is adami Ersin Gir, her tirld islemi yapilmis
olan giveclerin (gudularin) satisini yaptiklarini ve ilginin ylksek oldugunu
soyluyor.

Glr ayrica 3 kisilik bir aileden baslayip 15 kisilik bir guruba yetecek kadar
bliylklikte giveclerin oldugunu, glive¢ tavalarinda her boyutunun satisinin
yapildigini belirtti.

Is adami Ersin Gir, satisini yaptidi gudularin baska bir isleme gerek kalmadan
dogrudan kullanilabilecegini sdylerken, bir de kullanicilara ikazda bulunuyor ve
glivec kaplarin kesinlikle deterjanla temizlenmemesini tavsiye ediyor.

Giive¢ — Gudu Uzun Siireli Nasil Kullanilir

Ersin Gur, guveglerin uzun sireli nasil kullanilacagini séyle anlatti,
“Kullanmis oldugunuz glivecin uzun 6mirlid olmasini diliyorsaniz, glivece 6zgl
kullanim kosullarina riayet etmek gerekir. Bu kapsamda dikkat edilecek hususlar;
Guveglerimiz satisa sunulmadan o6nce firinlanmis, yoOresel tabir ile yakilmistir.
Iilaveten sit ile tekrar yakma islemi gerceklestirilmis olup buna Giimiishane
sivesi ile “zillenmis” adi verilir. Bu ylzden ayrica firinlanmasina gerek



yoktur. Bazi hemserilerimiz givecin (zerinde leke var algisi ile ovalayarak
yikama yoluna gidiyorlar ki bu yanlis bir uygulamadir. Bunun topraktan yapildigi
ve yemegin lezzetli olmasinda bu topraktan olma unsurunun 6nemli oldugu akilda
tutulmalidir. Yikarken deterjan kesinlikle kullanilmamalidir. Toprak kab,
deterjani emer sonraki yemeklerde yemege verir. Singerin sert olmayan yumusak
siinger tarafi ile sicak su ile ovmadan yikama yapilmalidir. Ilk kez kullanilacak
ise sicak su ile periyodlar halinde calkalanarak kullanilmalidir. Sonraki yemek
yapiminda bu isleme gerek kalmayacaktir. Birka¢ pisirme sonrasinda zaten givecin
alt tarafi kayganlasacak bir tir tefal tava gorindmini alacaktir. Yemek yapilip
yikama asamas1i geldiginde yine sicak su ile iyice calkalayip ters cevirip
birakalim.”



