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S.Vedat Karaarslan Arkeolog — Y. Miihendis

( ALIC, AHLAT VE ARMUT ARKEOLOJISI )

Dinya armut Gretimi 18 milyon ton...

Tlrkiye’'nin Uretimi 360 bin ton.

Dinyada 5000 in lizerinde armut c¢esidi var..Bunun 640 adedi lUlkemizde , ancak
verimi ve ticari degeri az..

Mimarlarin, kivrilamayan T cetvellerinin ahsap malzemesi armut agacindan
yapilir..

Armutun kimyasal iceriginde Sodyum, Potasyum, Kalsiyum, Magnezyum, Fosfor ve
Demir elementleri var..

Cin’'de armudun bolinmesi ayrilik getirdigi icin ugursuzluk sayilir..Cok gec
olgunlasan yabani cinsine ‘ahlat’, doganin yalniz yasamayl seven agaci olarak
bilinen kalp dostu anac cayl da meshur olan kabizligi giderici 6zelligi
olanina ‘alic¢’

deniliyor..Ishal kesme 6zelligi bilinen ahlat tam olgunlasmadan

yenilirse agizin ici tamamen bliziiserek konusma gicligi cekilir..

Ornegin yiiksek rakimli Gimishane ve cevresinde onlarcasindan baslica armut
cinsleri: Bildircin, Gelinbogan, Hodayi, Kizil, Gil, Kesis Yemez, Lop, Limon,
Arpa, Cermaye, Cinci, Kabak, Menendi, Goksulu, Bal, Hacihamza, Kis, Meyrik,
Abbasi, Tursu, Hakveri olarak adlandirilirdai.

(Nesli

tiikenmekte olan 6rnegin Giimiishane ili i¢in vermis oldugumuz bu armut
cinslerinin 555 sayili Cografi Isaret Kanunu kapsaminda koruma altina
alinarak yetistirilmesinin 6zendirilmesi ve ‘cografi isaret’ ile

tescil edilmesi gerekir.)

Bu armutlarin sadece meyve olarak degil yasam kiltird ile olan iliskisi
bakimindan mitolojik hikayeleri vardir, 6rnegin gelinbogan armudunun adi zor
cignenen ve yenilip yutulmasinda zorlugu ve buruk tatli o6zellikte olmasi
nedeniyle , arpa armudu arpalarin hasadi zamaninda c¢iktigi i¢in, limon armudu
limona benzedigi gibi...

Bu armutlar bir zamanlar Osmanli Sarayinin vazgecilmez meyveleri olarak
Giimiishane’den Istanbul’a gonderilirdi.

Diger yerli armut cinsleri ise : Bahri Bey, Mustafa Bey, Deveci, Akca; olarak
adlandiralar.
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Williams, Santa Maria, Comice, Carmen, June Beauty ve Santa Maria armudunun daha
kizil renkli olan Etrusca; bu armut Latin kdkenli Romalilardan 6nce Roma’'nin en
yerlileri olan ve adini aldigi ‘Etriisk’ lere nazire yaparcasina bizim Deveci
armut agacindan yilda 100 kilogram daha az lrin veren ancak nedense manavlarin
raflarinda daha cok goérdigumiz Santa Maria armudundan 10 gin 6nce hasat edilir:
bunlar da ithal tohumlu armut cinsleri..

Nasi armudu olarak bilinen cins ise Japonya ve Cin’de yetisir.. Nasi armudu kalp
ve seker kontroll ig¢in vicuda cok yararli bir meyve tirdadir..

Akca (4.51) ve Passa Crassane (4.52) armutlari pH degerleri ile insana faydali
bazik meyveler oldugu bilinir.

Ancak yerli armut meyvesi de kiiresellesmenin gadrine ugradi...

GlUmushane’de armut meyvesine ‘armut’ denilmez cinsi ile soéylenirdi..

Yani Menendi ise Menendi, Hacihamza ise Hacihamza olarak ekilir, pazarlanir ve
istenirdi manavdan..

Kisacasi armut adi kullanilmazdi pek, Anadolu’da armut, cinsi ile sOylenirdi..
Edebiyatimizda klasik siirde armut ya da (ermud) sekilli kadehten nar suyu icen
bir sevgilinin Kizilelma‘ya (disinildikce uzaklasan, uzaklastikca cazibesi artan
ulkeler) kadar ulasacagini soyler.

Cerkezler, armut agacinin sigirlarini koruyacagina inanarak onu sembolizm olarak
kullanirlar.

Seyh Galip, (1757-1799) bir siirinde armut agacini c¢icekleri sulayan bir insana,
tzerindeki su ile dolu armutlari da bu sulamayi gerceklestiren testilere
benzetir. Boylece bitkiye can veren su gibi, su ile dolu armut yemek insana
yasam sunar diye dusudnuldr.

Riyada armut gormek bereketlilige delalet eder, mevsimi disinda goOrilen armut
ise sikinti ve dedikoduyu ifade ettigi soylenir. Yercekiminin en iyi Ornegi
olgunlastiginda fiziksel kurala uyarak kendiliginden her zaman dibine disen
armuttur. Dibine diismeyen armudun psikolojik degerlendirmesi insanlik tarihinin
en biiyiik tartismalarindan biri olarak bilinir. Eski Tirkce’ de ‘uyanik’ anlamina
gelen ‘adig’ vyani kis uykusuna yatmasindan sonra uyanik olarak gezmesinden
dolay1l ‘uyanik’ anlamina gelen ‘ayil’ dan liretilme bir ad olarak adlandirdigimiz
‘ayi’ ninen fazla sevdigi meyve olan armut icin etimolojik olarak Ingilizcedeki
ayl anlamindaki ‘bear’ ve armut anlamindaki‘pear’ arasinda yazim benzerligi
ironik bir tesadif olabilir mi?



Cince’de LI kelimesi hem ayrilik anlamina hem de armut anlamina gelmekte,
eskiden bir Persea agaci vardir, Amerikalilar bu agaci avakado olarak
adlandirir. Meyveleri armut kadar blyuk olan persea, antik Misir ve Etiyopya’'ya
ait bir agactir. Misir panteonunda kural koyucu, o6lilerin yargici ve koruyucu
Osiris’e hediye edilen bir agac¢ olarak bilinir. Tutankamon ‘un ve II.Ramses’in
mezarlarinda bu agac¢ bulunmustur.

Giniimiizde Istanbul Haseki Kadin Sokagi’nda harabe sekilde iki evin arasina
sikismis bir sekilde yikintilari kalan bir situnu da bulunan Roma Imparatoru
Arcadius (m.s.377-408), bu agacin sOkilmesini ve ticaretini yasaklamisti. Yunan
mitoslarindaki kahraman Perseus’un adi daha sonralari adi Fenike (Filistin,
Libnan kiyilarini icine alan ve Hatay’'a kadar uzanan bdlge) olacak bugunki
Levant bdlgesinden Kizildeniz'’'in kiyilarina kadar bir bélgede hikim slren
Aithipoia (Etiyopya) krali Kepheus’ un kizi olan glizel Andromeda ile evlenmesi
Persea adindan tiretilmis adini ve Etiyopya ile olan iliskisini ortaya koyar.
Perseus adi daha sonralari astrolojide boga takim yildizi ile w sekline benzeyen
ve adi kralice olarak bilinen kutup yildizina yakin Cassiopeia takim yildizi
olarak bilinen alana da adini vermistir.

Malta'daki Zebbug bodlgesindeki mezarlarda (m.6. 4100-3800) armut tipli kaplar
ele gecmistir.Bunun nedeni armut seklinin insana benzetilerek testilerin su ile
dolu olarak, bitkilere vermis oldugu yasam oldugu disinulir. [1] Antik Yunan
panteonunda Athena armut agaglarinin anasidir.



Bu agacin diger adi da hayat agacidir, avakado da armuta benzer ve gugli bir
protein deposudur, bu agac¢ Sumerlerde , antik Misir ve sonraki topluluklarda da
yasam agacl olarak bilinen Esa agaci olarak gecer, ginimizde de bu agac
Akkadlarda armannum olarak buglnkl yazim sekline uygunluk arz eder, Simerler
armutu sedu olarak adlandirirken agacini sennur-babbar-ra olarak adlandirir,
Uzerinde cok cesitli mistik séylenceler de mitolojinin konusudur, gerek bu nesli
tiikenen agacin meyvelerinin tadinin icinde seftali ile birlikte armut lezzetinin
olmas1i gerekse dinyanin bir armut seklinde tasavvur edilmesi dolayisiyla
ugursuzluk benzetmesi yapilmis,06rnedin elmanin ana vataninin Tirkistan
Kazakistan’in baskenti Alma Ata (Elmalarin Atasi) olduguna gdre ve buradan
batiya dogru giden Ipek Yolu tiiccarlarinin atlarinin heybelerinden diisen
tohumlarin yerlerde hiida-i nebat olarak bitmesi nedeniyle elma 6nce Anadolu’ya
sonra da Avrupa ‘ya gecmis buradan da Amerika’ya ulasmis, yani elmanin ana
vatani sanildigi gibi Amerika degil Tirkistan cografyasidir.

Romalilarin askerlerinin sefer sirasinda karinlarini doyurmak lzere yemeleri
i¢in Unlu Roma yollarinin yanlarina elma-armut agaclari ektikleri bilinir.
Sonuc¢

olarak bugiinlerde seyahat yapanlara yedikleri meyvelerin c¢ekirdeklerini
torbalara koyup mola sirasinda c¢coplere atmalarini degil yol kenarindaki

arazi ve tarla kenarlarina firlatmalarini salik vermek ayni zamanda

iilkede dogal yollardan ekilmesi gereken bu tip aga¢landirma

calismalarina destek olmasi anlaminda ve nesli tiikenmekte olan armut

gibi meyve cinslerinin yok olmasini onleyecek sekilde ‘cografi isaretler’ ile
tescillendirsek ¢ok iyi olmaz m1i?
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[1] http://www.bradshawfoundation.com/malta/zebbug mgarr ggantija.php

[2] file:///C:/Users/Casper/Downloads/A%20Research%200n%20the%20Chemical%s20Compo
sition%200f%20Pear%20Juice[%23138987]-120412.pdf

[3] Giimishane Icin Uygun Olan Armut Fidani Cesitleri

Gumishane’de Japon armut fidani cesitleri olan atago, hosui, kosui dikebilir,
bununda yaninda akca, etruska, haziran gizeli, june gold, kieffer, Williams,
tezeren, doktor armudu, seker armudu, bozdogan armudu, santa maria, deveci,
ankara armudu, karmen , tokat hiinkar, bozdogan, concord, conference cesitlerini
dikebilirsiniz. Hemen hemen tim armut cesitleri Gumishane sartlarinda
olabilmektedir. Yari bodur fidan almaniz her zaman daha erken verim ve daha
kaliteli Grunler almanizi saglayacaktir. A¢ik koék armut fidani cesitlerini 11.
aylar ile 4. arasinda satin alabilir ve dikebilirsiniz , tupli armut fidani
cesitlerini 12 ay satin alabilir ve dikebilirsiniz.

(Kaynak: https://www.e-fidancim.com/Gumushane-Icin-Uygun-0lan-Meyve-Fidanlari-Ne
lerdir,DP-1340.html)
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