Sabrin onemi ve uygulama alanlari

Hasan Pir

Imtihan; Allah (c.c.)’1in; kullarini varlikta, darlikta, saglikta, hastalikta ve
hayatin her aninda ve her alaninda sinamasi ve denemesidir.

Allah, kullarini olaylar karsisinda imtihan etmekte ve bu imtihanlarda kuluna
“sabir, tahammiil, teslimiyet ve tevekkiil” notu vermektedir.

Allah (c.c.) tarafindan ve 0’'nun Peygamberi, Efendimiz Hz. Muhammed (a.s.v.)
tarafindan tavsiye dilen sabir ilacini kullanmak, ayni zamanda, Allah’'in bir
emrini ve Peygamberin de bir slinnetini yerine getirmek demek olur ki, bunun
sonunda hem sevap kazanip hem de bela ve musibetlerden uzak kalmak kar icinde
kar olur.

Bela ve musibetlere kafi gelecek en biyik ilac, en biylk fren ve sigorta
sabirdir. Sabrin bir diger uygulama alani ise, “gunahlara girmeme” alanidir.
Kul, Allah’in yasakladigi haramlara, ginahlara girmemek icin sabirli olmak
zorundadir.

Sabrin cok dnemli uygulama alanlarindan biri de kulun “Allah’in emirlerini
yerine getirmedeki tahammild ve iradesidir.” Allah kuluna bes vakit namazi
emretmis. Kul, 6mri boyunca bu emri yerine getirmede, bes vakit namazi kilmada
sabredecek ve imtihani kazanacaktir. Diger ibadetlerde de durum aynidir.
Kur’an-1 Kerim’in 103. Suresi olan Asr suresinde Yiice Allah mealen soyle
buyurmaktadir: “Andolsun zamana ki, insan gerc¢ekten ziyan icindedir. Ancak, iman
edip de salih ameller isleyenler, birbirlerine hakki tavsiye edenler,
birbirlerine sabri tavsiye edenler baska (Onlar ziyanda degillerdir).”

Sabrin cok 6nemli bir 6zelligi de “iimit” ile desteklenmis olmasidir. “Allah’an
rahmetinden iimit kesilmemesi” emri, Allah’in kullarina cok onemli bir “sabirli
olun” emridir. Yiice Allah (c.c.) Kur'an-1 Kerim’in Ziimer suresi 53. Ayet-i
kerimesinde “Allah’in rahmetinden iimidinizi kesmeyin” buyurmaktadir.

Kul, her daim Allah’in rahmetinden (mit beklemek zorundadir. Ayet-i Kerime acik
ve hikim kesindir. Kul, Allah’in rahmetinden imit kesemez. Allah’in rahmetini
ummak ise en dnemli sabirlardan biridir.

Yazimizi, Risale-i Nur kulliyati yazari Bedilizzaman Said Nursi Hazretleri’nin
sabirla ilgili sozleri ile bitirelim:

“Ey sabirsiz nefsim! Sen lc¢ sabirla mikellefsin:
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Birisi, taat Ustinde (Allah’in emirlerini yerine getirmede) sabirdir.

Birisi, masiyetten (ginah islememe konusunda) sabirdir.

Digeri, musibete karsi (musibetlere, belalara, felaketlere karsi) sabirdir.
Aklin varsa, su lclncli ikazdaki temsilde gorinen hakikati rehber tut, merdane
“Ya Sab(r” de, (¢ sabri omuzuna al. Cenab-1 Hakkin sana verdigi sabir kuvvetini
eger yanlis yolda dagitmazsan, her mesakkate ve her musibete kafi gelebilir ve o
kuvvetle dayan.”

Giizel giinler dilegiyle.



