Tévbenin Dindeki Yeri Nedir, Nasil Tévbe Yapilir?
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DIYANET ISLERI BASKANLIGI DIN ISLERI YUKSEK KURULU’NUN INTERNERT SITESINDEN

ALINMISTIR

Sozlikte pismanlik ve donmek anlamina gelen tovbe, dini bir kavram olarak, kulun
isledigi koétulik ve gunahlara pisman olup, onlari terk ederek Allah’a ydnelmesi,
emirlerine uymak ve yasaklarindan kacinmak suretiyle Allah’a siginarak
bagislanmasini dilemesi demektir.

Yice Allah, bagislanacak miminlerin vasiflarini siralarken sdyle buyurmaktadir:
“Ve onlar bir kétuluk yaptiklari, ya da nefislerine zulmettikleri zaman, Allah’1
hatirlayarak hemen giinahlarinin bagislanmasini dilerler. Ginahlari da Allah’tan
baska kim bagislayabilir? Ve onlar, yaptiklarinda bile bile israr etmezler.”
(Al-i Imran, 3/135)

Giinahlardan dolayi tévbe etmek farzdir. Toévbe, kullugun Hz. Adem’le baslayan bir
gostergesidir. Gilnahkar kimse vakit gecirmeden tévbeye yonelmelidir. Bu hususta
Kur'an-1 Kerim’de sdéyle buyurulmaktadir: “Allah katinda (makbul) toévbe, ancak
bilmeyerek giinah isleyip sonra hemen tévbe edenlerin tovbesidir. Iste Allah
bunlarin tévbelerini kabul buyurur. Allah hakkiyla bilendir, hikim ve hikmet
sahibidir. Yoksa (makbul) tévbe, kotulikleri (glnahlari) yapip yapip da
kendisine 6lim gelip catinca, ‘Iste ben simdi tévbe ettim’ diyen kimseler ile
kafir olarak oOlenlerinki degildir. Bunlar icin ahirette elem dolu bir azap
hazirlamisizdir.” (Nisa, 4/17-18)

Hz. Peygamber (s.a.s.) de, “Ginahlarindan samimi olarak tdovbe eden kimse hig
giinah islememis gibidir.” (iIbn Mace, Ziihd, 30) buyurmustur.

Islam alimleri bu ve benzeri &yetlerle hadislerden hareketle tévbenin gecerli
olmas1i icin gerekli sartlari belirlemislerdir. Buna gére bir tdévbenin makbul
olabilmesi icin; islenen glinahi terk etmek, giinah isledigine pisman olmak,
glinah1 bir daha islememeye azmedip s6z vermek, eder islenen ginah kul haklariyla
ilgili ise, bu durumda, hak sahibi ile helallesmek, Allah’tan af dilemek
gerekir.

Kul hakkindan kurtulmak, ihlal edilen hakki, sahibine veya varislerine iade
etmekle ya da affini istemekle olur.

kK k

TOVBEDE HANGI DUALAR OKUNMALIDIR?


https://gumushanedenhaber.com/tovbenin-dindeki-yeri-nedir-nasil-tovbe-yapilir/

Tovbe edecek kimsenin iki rekat namaz kildiktan sonra Allah’a hamd, Reslline
(s.a.s.) salat ve selam getirdikten sonra tovbe ve istigfar etmesi, akabinde de
salavat ve hamd ile bitirmesi tdévbenin adabindandir.

Hz. Peygamberin (s.a.s.), bagislanmasi ic¢in yaptigi pek cok duadan ikisi sudur:
(Allah’1im! Ben kendime ¢ok zulmettim. Glinahlari bagislayacak ise yalniz sensin.
Oyleyse tiikenmez litfunla beni bagisla, bana merhamet et. Ciinkii affi sonsuz,
merhameti nihayetsiz olan yalniz sensin.) (Buhari, Ezan 149; Mislim, Zikir, 48)
(Allah’im! Gunahlarimi, bilmeden ve haddimi asarak isledigim kusurlarimi, benden
daha iyi bildigin bitin suclarimi bagisla! Allah’im! Ciddi veya saka olarak
yaptigaim yanlislari, hataen ve kasten isledigim ginahlarimi affeyle! Bitin bu
kusurlarin bende bulundugunu itiraf ederim. Allah’im! Simdiye kadar yaptigim,
bundan sonra yapacagim, gizledigim ve ac¢iga vurdugum, Olclisiz bir sekilde
isledigim ve benden daha iyi bildigin giinahlarimi affeyle! One geciren de sen,
geride birakan da sensin. Senin giicin her seye yeter.) (Buhari, Deavat, 60).
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ISTIGFAR DUASI NEDIR?

Istigfar, islenen giinahlardan ve hatalardan dolayi Allah’tan af ve magfiret
niyaz etmek demektir. Kur’an-1 Kerim’'de isledikleri koétuluklerden pisman olup
tévbe-istigfarda bulunanlar éviilmektedir (Al-i Imran, 3/135).

Kaynaklarda icerigi bakimindan “istigfar” anlami tasiyan pek cok dua vardir. Hz.
Peygamberin (s.a.s.) “Seyyidi’l-istigfar” (Istigfarin en glizeli) diye niteledigi
dua soyledir: (Allah’im! Sen benim Rabbimsin! Senden baska hicbir ilah yoktur.
Beni sen yarattin. Ben Senin kulunum; gucim yettigi kadariyla Senin ahdin ve
va'din lzere bulunuyorum. Yaptigim fenaliklarin serrinden Sana siginiraim.
Uzerimde olan nimetlerini itiraf ederim; giinahimi da itiraf ederim. Beni
bagisla; clnki Senden baska hicbir kimse gilinahlari bagislamaz.) (Buhari, Deavat,
2)

Aslinda kisinin Rabbine ydnelerek icinden geldigi gibi dile getirdigi her turlu
bagislanma duasi zaten bir istigfardair.

(Kaynak: Diyanet Isleri Baskanligi Din Isleri Yiiksek Kurulu)



