Uzm.Dr.Gizem Yilmaz, Giimiishane Devlet Hastanesi’nde Acilan Kemoterapi Unitesi
Hakkinda Bilgi Verdi
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Giimiishane Devlet Hastanesi’nde kemoterapi iinitesi acilarak hizmete basladi.
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Gumushaneli hastalarin kemoterapi uygulamalarinin dis merkezlerde yapilmasi hem
hasta, hem de hasta yakinlari ac¢isindan blyluk zorluklar iceriyordu.

Kemoterapi Unitesinin hizmete acilmasi dzellikle kanser hastalari ve hasta
yakinlari icin blyik kolayliklar getirmis olacak.
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Kemoterapi Unitesi ile ilgili vatandaslarimizin merak ettigi konulari unite
yetkilisi Gimiishane Devlet Hastanesi I¢ Hastaliklari Uzmani Dr. Gizem Yilmaz’a
sorduk. Doktorumuzdan aldigimiz cevaplari sizlerle paylasiyoruz.

Iste o soru ve cevaplar?

*Giimiishane Devlet Hastanesi’nde kemoterapi iinitesi acilip hizmet vermeye basladi
mi?




“Hastanemizde kemoterapi Unitesi kuruldu ve hizmet vermeye basladi. GUmishanemiz
icin hayairli olsun. Bu hizmetten Gimishaneli hastalarimizin haberdar olup,
hizmet almalarini bekliyoruz.”

*Kemoterapi Uygulamasi Giimiishane Devlet Hastanesi’nde nasil yapilacak?

“Kanser vicutta anormal sekilde blylyen hicreler toplulugudur. Ailesel veya
cevresel faktdrlerle olusabilir. Kanser tedavisinde gunumizde kemoterapi,
radyoterapi, immunoterapi uygulanabilmektedir. Tumdrin tespiti Gumishane Devlet
Hastanesi’nde saglanabilecegi gibi bazi organlara ulasim zorlugu olmasi
sebebiyle ( akciger vs.) hastanemizde yapilamamaktadir. Kanser tanisi konulan
her hastanin kanser tipine gore onkoloji veya hematoloji uzmanina goérinmesi ve
tedavi planlamasi yapilmasi gerekmektedir. Dis merkezde kemoterapi plani
yapildiktan sonra ilk kirinu kendi merkezinde alan hasta icin sonraki kirlerini
alabilmesi acisindan hastanemiz binyesinde acilan kemoterapi linitesine
basvurabilir. Dis merkezde belirlenen kemoterapi protokoliindeki ila¢ dozlarini
hastanemizde aldiktan sonra son kemoterapi dozunu yine kendi hastanesinde
almasini onermekteyiz. Bu sekilde tedavisinde bir aksama gorilmemesi
amaclanmaktadir.”

*Kemoterapi iinitesinin personel durumu nedir?

“Kemoterapi Unitemizde personel eksikligi olmamasi icin Saglik Bakanligi’nca
yonlendirilen merkezlerde hemsirelerimiz ve doktorlarimiz egitim almakta,
sonrasinda Unitemizde hizmet vermektedirler. Bu sayede Unitenin personel
devamlil1gi saglanacaktir. Ilerleyen dénemlerde onkoloji uzmanimizin da
olabilecegi 6n gorilmektedir.”

*Hangi diizey kemoterapi ilaclari Giimiishane Devlet Hastanesi’nde verilmektedir?
“Su an icin 2.dizey kemoterapi ilaclarinin hastanemizde verilmesi
planlanmaktadir. Immunoterapi denilen akilli ila¢larin su an icin verilmesi
planlanmamaktadir. Diger taraftan kemoterapi sonrasi tedavinin etkinligini
gorebilmek icin hastanemizde halihazirda tomografi cekimleri yapilabilmektedir.
*Hastalarin kemoterapiye hazirlik durumu nasil olacak ve uygulama sonrasi siireg
nasil isleyecek?

“Kemoterapi Oncesi hastalar genel durum degerlendirmesi ve kan degerlerinin
bakilmasi icin doktor kontroliu olmasi gerekmektedir. Doktor tarafindan hastanin
kilosuna g6re ilag¢ dozlari ayarlanip, doktor kontrolinde tedavileri
yapilacaktir.

Hastalarimizda kemoterapi nedeniyle kan degerlerinde diisme, bulanti, kusma, sag
dokidlmesi, solunum sorunlari, kardiyak sorunlar ve lokal yan etkiler ( ciltte
kizariklik, sislik, yanma ) goOridlebilmektedir. Kemoterapi 6ncesi kan sayimi,
karaciger ve bdbrek degerlerine bakilmaktadir. Olusabilecek yan etkiler
acisindan hasta, kemoterapi Oncesi ve sonrasi degerlendirilecektir. Bazi yan
etkiler ilacin kesilmesine kadar uzanabilir bu tir yan etkiler olusmasi halinde
kendi merkezi ile iletisim saglanmalidir.”

Verdigi cevaplar icin Uzman Dr. Gizem Yilmaz'a ve kemoterapi Unitesinin
acilmasinda emegi gecen herkese tesekkir ediyor, kemoterapi lnitesinin
GlUmishanemize, hasta ve hasta yakinlarimiza hayirli olmasini diliyoruz.
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