UZUN YASAMAK

Ortalama

omir Ulkemizde 10 yas birden artarak erkeklerde 75 kadinlarda 82 olmus. Eskiden
50’1i yaslarda ihtiyar sinifinda olanlar simdilerde nerdeyse orta yasta
sayiliyorlar. Belli ki hayat sartlari kolaylastikca ve beslenme imkanlari
iyilestikce Omir de uzuyor. Kadinlarin neden daha fazla yasadigi ile ilgili
bilimsel bir veri yok. Herkes baska yorumlar yapiyor. Ama bilinen bir gercek
var ki; o da beylerinin déliminde sonra onlarca yil yasiyorlar ve hallerinden de
sikayetci degiller..!

Uzun

yasamak cok da kiymetli bir sey olmasa gerek, ne kadar yasarsaniz o kadar fazla
aci goruyorsunuz, her yil birkac¢ yakininizi kaybediyorsunuz. GOzinlzin 6ninden
bir bir tanidik yizler kaybolup gidiyor. Her yeni bir 6lUm haberi sizi derinden
sarsiyor. Insanin defalarca “keske 6lseydim de gdrmeseydim” dedigi daha nice
acilarla karsilasiyoruz.

Yasadikca

dostlarinizdan ve kiymet verdiginiz pek ¢ok yakinimizdan beklemediginiz kirici,
incitici, yaralayici s6zler duyuyorsunuz. Nasil olur da bdyle konusabilir
diyorsunuz. Kicik hesaplar, ince hesaplar, hinlikler, cinlikler, tilki
kurnazliklari, sark uyanikliklari daha nice hallerle karsilasip insan evladinin
sekline semaline sasiriyorsunuz. Bu arada sizde farkinda olmadan

baskalarini kirabiliyor bunun pismanligini duyabiliyorsunuz.

Uzun

yasadikca 6zleyip hasret cektiklerinizin ¢oguna kavusuyorsunuz; araba, ev,
para, es, sevgili, yemek, gezmek gibi pek cok hayaliniz gercek oluyor. Bu koéti
bir sey midir? Degildir belki ama ulastigimiz her kiymetli sey kiymetsiz
oluyor. Ah bir kavussam dediginiz her seye sahip olunca ondan kurtulmanin ve
daha baskasina sahip olmanin pesine diglyorsunuz. Oysaki onlara 6zledigimiz
zamanlarda verdigimiz kiymet ile kavustugumuz zamanki kiymet arasinda ucurumlar
var. Hayallerimizdeki guzeli harciyoruz hep. Acaba kavusamamak daha m1i iyi
diyesi geliyor insanin.

Uzun

yasadikca daha cok akil bilgi ve gdrgiye sahip oluyorsunuz. Bildikce 6grendikce
ne kadar bilgisiz oldugunuz ortaya c¢ikiyor. Oysaki az sey bilirken kendimizi
nasilda alleme-i cihan zannedip dinyayi kurtarmanin pesine dusuyorduk. Ne kadar
cesurduk. Ne kadar g6zu karaydik. Yaslilik Oylemi kendi gercgeginizle
ylizlesiyorsunuz. kendinize “sen bir hig¢sin” diyorsun. Oysaki az bildigimiz
yillarda sen bir kahramansin derdik.

Uzun

yasadik¢ca kahramanlariniz ve inang¢lariniz degisiyor. Ugruna olumiu bile goze
aldiginiz

siyasi ya da sosyal sahislarin siradan bir insan oldugunu, hatta bazi
huylarinin ve davranislarinin kabul edilemez oldugunu duyup 6greniyorsunuz.
Kahramaniniz go6ziiniizde degerini yitiriyor, Siz de bir kahramani yitiriyorsunuz.
Kat1i inanc¢lariniz esniyor. Illa béyle olmasi gerekmezmis, bak bdylede oluyor
diyorsunuz. Kararliliginiz esniyor, taviz havuzunuz hizla doluyor.

Uzun

yasadikca yalnizlasiyorsunuz. Sayica daha fazla akraba, evlat, torun, es,
dost, hisima sahip oluyorsunuz ama konusacak sohbet edecek bir kisi dahi
bulmakta zorlaniyorsunuz. Kimi arasam? sorusuna hep “onu daha sonra ararim”
diyorsunuz. En zoru ise c¢ocukluk ve genc¢likte birlikte olmaktan cok keyif
aldiginiz, adeta gOrmeden yasayamadiginiz kardeslerinizin zamanla yabanci birer
komsuya donismesidir. Herkes evlenip kendi evinin derdine disince zamanla
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kardeslik baglarinin zayifladigini goériyor ve buna c¢ok sasiriyorsunuz.

Herkese

uzun saglikli omir temenni ederiz ama uzun yasamak Ustline bunca moral bozucu

sey sOyledik. Sair diyor ki: kaderde 6lmekte var/fakat asil borcun yasamaktir.

Mademki sair bizi yalanliyor, siz sairin dedigine bakin. Beni kale almayin..!
(Siran’dan eski sec¢im midiirimiz Bayram Yenicerinin &6lUm haberini (zintiyle

ogrendim. Siran kaymakamlik binasindaki odasinda sicaklik ve samimiyet olan

blyiliklerimizden birisiydi. Allah rahmet eylesin. Yakinlarina sabirlar dilerim.



