VIRUSUN SAKASI YOK!
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23, 24 ve 25. Donem AK Parti Giimiishane Milletvekili ve Saglik Bilimleri
Universitesi Rektor Yardimcisi Prof. Dr. Kemalettin Aydin, “Su an Tiirk
toplumunun korkmasi gerektigi bir noktadayiz. Bize bir sey olmaz diisiincesini
silmeliyiz. Maske birbirimize samimiyet gostergesidir. Bu salginla miicadelede
herkesin birbirinin 6gretmeni olmasini istiyorum” dedi.

23, 24 ve 25. DOonem AK Parti Gumishane Milletvekili ve Saglik Bilimleri
Universitesi Rektdr Yardimcisi Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Uzmani Prof. Dr. Kemalettin Aydin, gazetemize yaptigi aciklamada Covid-19'a
iliskin net mesajlar verdi.

Insanlarin Korkmasi Gerekir

Prof. Dr. Kemalettin Aydin, Covid-19’a iliskin Turk toplumunun korkmasi
gerektigini bir noktada oldugunu belirterek, “Korkulacak bir hastalik mi1? Evet.
Insanlarin korkmalari gerekir. Su an Tirk toplumunun korkmasi gerektigi bir
noktadayiz. Su anda Saglik Bakanligimiz acikliyor. 100 hasta oraninda 2.5'ini
kaybediyoruz. Bugln bir Pazar yerine gitseniz ve 10 bin kisi orada olsa ve
birinizi 6ldirmemiz gerekiyor deseniz pazar yeri ayaklanir. Ama 100 kisinin
2.5'1 6luyor diyoruz kimse etkilenmiyor. Bu kadar ciddi bir tablodayiz, bu
hastalik cok agir” dedi.

Heniiz Hicbir Seyi Basarmis Degiliz

Covid-19'u tehlikeli ve 6lumcil bir hastalik olarak gdérduginu kaydeden Prof. Dr.
Aydin, “Covid-19 sadece insan sagligi acisindan toplumu ve lUlkeyi ilgilendirdigi
icin ¢ok hassasim. Ben bu konularin basladigi ilk haftalarda bu isin bir Milli
Glvenlik Meselesi olabilecek kadar ciddi bir is oldugunu sdyleyen ve olaya oyle
yaklasan birisiyim. Bir de maske tak, takmadi, ceza gibi seylerde bir climle var,
“Kisilerin odzgurliklerini kisitlayan bireysel haklar” béyle bir sey s6z konusu
degil. Salgin durumlari sadece sizin kendi sagliginizla ilgili degil; toplumun
sagligi, sosyal hayatimiz, egitim hayatimiz ve ekonomik hayatimizi cok etkileyen
bir durum. 0 nedenle yaz doneminde insanlarin bu isi gevsettigini, “bana bir sey
olmaz” goérisine birindigini ve rakamlarin yikselmeye gectigini ve bu yikselmenin
biraz daha devam edecegini goriyorum ve bunun icin de uyarmak istiyorum. Hicbir
seyi daha basarmis degiliz. Nisan-Mayis ayinda cok iyi sonuclar elde etmistik
simdi yine ayni basariyi gésterme adina su andan itibaren ge¢ kalmadan Maske-
Mesafe-Temizlik kurallarina uymamiz gerekiyor” ac¢iklamalarinda bulundu.
Koronaviriisiin En Iyi Asisi Hasta Olmamak

Covid-19 ile ilgili hassasiyetinin c¢ok ylksek oldugunu ve 35 yilini enfeksiyon
hastaliklari, salgin ve salgin yonetimi konularina verdigini vurgulayan Prof.
Dr. Aydin, “Virislerin ne kadar zor tedavi edilebilir ve ne kadar zor kontrol
edilebilir varliklar oldugunu bilen birisiyim. Bakteriler ve mantarlarin kolay
tedavi edilebilir, ilaci var ama bunda higcbir sey yok. Bireysel saglik icin
tavsiyelerde bulunursunuz ama bu durumu, bireysel sagliktan 6teye toplumun tim
gelismelerini, Ulkelerin uluslararasi gelismelerini etkileyebilecegi bir Milli
Guvenlik Meselesi olarak goruyorum. Sonucta da goriyoruz ki 250 bin kisiye yakin
insanlar virlsten etkilendi. Nisan ayinda batililarin nerdeyse sehirleri kapatma
olarak nitelendirdi ve kepenk indirdiler. Dolayisiyla lretim ve tliketimde tim
sistem bundan etkilendi. Bu da Ulkeleri dnemli oranda etkiledi. Ben de Ulkesini
ve milletini seven, milli damari gic¢lid olan birisiyim. Bir hadise oldugu zaman
bu benim Ulkemi ne kadar etkiler diyerek bu konularda hassas olan birisiyim. O
nedenle buradaki hararetim herkes gibi yumusak cimlelerle olmuyor. Ben tip
tecribemle O6nceden basimiza gelecekleri gorebiliyorum ve toplumu o sekilde
bilgilendiriyorum. Dinyada asi ve ilac¢ 2019 Aralik ayinda basladi. Yaklasik 9 ay
oldu. Elimizde Maske-Mesafe-Temizlik var. Virlslerde asinin cok zor oldugunu
bulursan bile virisin seni yeni bir yetenekle alt edecegini biliyoruz. Bdyle bir
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gercek var. 15 milyondan fazla insan hasta oldu, 750 binden fazla insan 6ldd.
ingiltere’de, Amerika’da, Cin’de, Rusya’da asi calismalari yapildi fakat bunu da
3-4 ay sonra insanlara uygulariz diyebiliyoruz. Bunu uyguladigin zaman 7.5
milyar insana 2 doz yapacagim deseniz ne kadar zamanda yapilabilecek. Sunu
biliyoruz, asiyi bulsaniz da asiyla bu kiresel salgini ortadan kaldirma sansiniz
yok. Cicek hastaliginda bu sire 50 yil sirdi. Cigek hastaligi bugin dinyada yok.
Ancak 50 yilda basarildi ve simdi cicek hastaligi da yok asisi da yok. Ama
Kizamik asisini her dogan cocugumuza asiliyoruz. O da bir viris. Kus gribi
dedigimiz asilari her sene asiliyoruz. 1918’de Ispanya gribi olarak bildigimiz
influenza 100 yillik bir tip birikimine ragmen ancak bir sene etki edebilen bir
antikor ya da savunma hicresi yapan asi var elimizde. Bdyle olunca koronavirisun
en iyi asisi hasta olmamak. Bilim diyor ki; aranizda bir metreyi askin bir
mesafede ve maskeli bir sekilde kalabilirseniz yizde 95 oraninda virusi
birbirinize bulastirmazsiniz. Bu kurallara uyalim” seklinde konustu.

Bize Bir Sey Olmaz Diisiincesini Silmeliyiz

Prof. Dr. Aydin, Tirklerin bize bir sey olmaz diisincesini silmesi gerektigini ve
salginla micadelede kurallara uymasinin biylik 6nem tasidigini ifade ederek,
“Dinya bize sOyle diyor. Tirkler bulas yollarini yanlis anladi. Dirsekten ve
ceneden bulasmiyor maskeyi neden dirsek ve ceneye takiyor diyorlar. Boyle bir
durumla karsi karsiyayiz. Bize bir sey olmaz disiincesini silmeliyiz. Toplumda
maskeyi bir samimiyet olarak g6rip insanlar birbirine karsi c¢ikartiyor. Kimde
virids oldugunu bilemeyiz. Maske birbirimize samimiyet gdstergesidir. “Ben seni
korumak icin maske takiyorum” bir kere bunu bilmemiz gerekiyor. Ikincisi de ben
toplumun televizyon ekranlariyla, bilim insanlariyla, siyasetg¢i ve
blirokratlariyla egitilecegine inanmayanlardanim. Toplum kendi kendini bir ig
cekirdekten egitir. Bu salginla micadelede herkesin birbirinin 6gretmeni
olmasini istiyorum. Manava gittiniz maskesiz, almayin. Dolmusa ya da taksiye
bineceksiniz, maskesizse binmeyin. Lokantaya gittiniz icerde kurallara
uyulmamissa hizmet almayin. Bugiliniin gerceginde bu sekilde davranirsak bu kisi
ayakta kalmak zorunda. Bu ylzden kurallara uymak zorunda kalacaktir” diye
konustu.

Tedbirsizlik Kisitlamalari Geri Getirecektir

Koronavirise karsi tedbirsizligin kisitlamalari geri getirebilecegini anlatan
Prof. Dr. Aydin, “Eger biz bu yaz dénemi tedbirsizligimizle devam edersek giiz
déneminde bahar dénemde yasadigimiz kisitlamalari yasariz. Eger biz toplumumuzda
yaslimizi eve tikmak istemiyorsak, kendimizi eve tikmak istemiyorsak, egitim
hayatimizin kapanmasini istemiyorsak, magazalarimizin, dikkanlarimizin,
berberlerimizin, pazarlarimizin ve ekonomimizin tumdnin kapanmasini istemiyorsak
bu topluma karsi sorumlulugumuzu yerine getirmemiz lazim. Eger bunu yerine
getirmezsek biz Kasim ay1i slireci igerisinde Nisan ayindaki kisitlamalari yavas
yavas geri gérmeye baslariz” ifadelerini kullandi.

Miicadelede Miilki Idarelere Biiyiik Gérev Diisiiyor

Prof. Dr. Aydin, koronaviris ile micadelede milki idarelere biylk goérev
distigine deginerek aciklamasini sdyle tamamladi:

“Bana gore Ulkemizde Nisan-Mayis aylarindaki basarinin altinda tim milki
idarenin basariyla micadele etmesi var. Sonra yaz doneminde bir gevseme meydana
geldi ama gectigimiz giin 81 ilde bir denetim uygulandi. Ozellikle valiler ve
kaymakamlar gonille bu sisteme girerler ve baslarini, kollarini ve tim
vicutlarini bu isin altina koyarlarsa toplumun yénetilmesinde ve salginin onilinin
kesilmesinde biyik faydalari olur. 0 nedenle saglik kadrolarina yiirekten
tesekkirlerimin yaninda basta Icisleri Bakanimiz Sayin Sileyman Soylu’ya ve
onunla birlikte hareket eden tim milki idare ve kamu yOnetimine ylrekten
tesekklr ediyorum.”
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