YESILAY SUBE BASKANI SELMAN EROGLU'NUN SIGARA UYARISI
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SIGARAYI BIRAKMAK ICIN 9 SUBAT BIR DONUM NOKTASI OLSUN
Diinya genelinde 1,2 milyar insan sigara kullaniyor. Tiitiinden kaynaklanan
hastaliklar sebebiyle diinyada her yil 7 milyon insan hayatini kaybediyor.
Sigaranin hem kisiye hem cevresine verdigi zararlara dikkatleri ceken Yesilay
Giimiishane Sube Baskani Eroglu; sigara bagimlilari icin 9 Subat Diinya Sigarayi
Birakma Giinii’niin bir doniim noktasi olabilecegini sodyliiyor.

Diinya Saglik Orgiti, dinyada en biyik saglik

sorunun sigara oldugunu acikladi. Sigara kullanimi, basta kalp ve damar
hastaliklari olmak lzere; bronslarin daralmasi sonucu akciger
rahatsizliklarina, KOAH hastaligi gibi birgok hastaliga da neden olmaktadir.

9 Subat Dinya Sigarayi Birakma GinlU dolayisiyla

aciklamada bulunan Yesilay Glmishane Sube Baskani Selman Eroglu; “ Sigara,
fiziksel, sosyal ve ekonomik bakimdan yikici sonuc¢lara yol acan ciddi bir
bagimliliktir. Ulkemizde her yil 100 binden fazla insanimizi sigaradan dolayi
kaybediyoruz. Bunun yaninda pasif etkilenimden dogan hastaliklar ve zararlar da
ayri bir aci tablo. Onemli bir halk sagligi sorunu olan sigara kullanimi ayni
zamanda birey ve (lke ekonomisini olumsuz yonde etkileyen bir bagimlilik.”
dedi.

Sigaradan kurtulmanin mimkin oldugunu

dile getiren Eroglu; “Sigara size ve sevdiklerinize zarar veriyor. 9 Subat
Dinya Sigarayi Birakma Gini bu anlamda birakmak isteyenler icin bir firsat. Bu
konuda tim vatandaslarimizdan hassasiyet rica ediyoruz. Kullananlarin
birakmasini, kullanmayanlarin da daha bilin¢li olarak kendileri ve sevdikleri
icin model olmasini, cevreye karsi da uyarici olmasini istiyoruz” dedi.

Sigara havanizi bozmasin

Sigara

ihlallerini kolay bir sekilde bildirmek amaciyla Yesilay ve Saglik Bakanliginin
hayata gecirdigi Yesil Dedektor

mobil uygulamasi 251 bin kullaniciya ulasti. Yesil Dedektdr, kapali mekanlarda
tlutdn mamulleri kullanimini ihlal eden isletme ve misterilerin ihlallerini
azaltmayi amacliyor. Uygulama, 2008 yilinda yirirlige giren kapali mekanlarda
titin mamulleri kullanim yasagina uyulmasini saglamak, ihlallere karsi toplumda
farkindalik olusturarak tdtin mamulleri kullanmayan vatandaslarimizin haklarini
korumak ve yasal haklari konusunda biling¢lendirmek amaciyla gelistirildi.


https://gumushanedenhaber.com/yesilay-sube-baskani-selman-eroglunun-sigara-uyarisi/

Uygulama

ile kullanici ihlal bildirimini, tek tikla konum belirleyerek ve mekan adi
secerek bildirebiliyor. Ihlal bildirimi sonrasinda bildirim, Saglik
Bakanl1gi’nin Yesil Dedektdr igin ayirmis oldugu sisteme disiyor ve oradan da
saha ekiplerine ulasiyor. Saha denetim ekipleri ihlal bildiriminin yapildigi
mekana ulasarak ihlal olup olmadigini denetleyip gerekli islemi yapiyor. Bu
kapsamda tutin mamulleri kullanmayan misterilerin hakkinin korunmasi, yasaga
uyumun saglanmasi yoluyla ihlallerin asgariye indirilmesi saglaniyor.

Alaninda tek

uygulama olan bu calismayla titin Grinleri kullanmayanlarin hakkinin korunmasi,
yasaga uyumun saglanmasi, ihlallerin asgariye indirilmesi hedefleniyor.
Uygulama Appstore ve Google Play platformlarindan lcretsiz olarak
indirilebiliyor.

Sigarayi Birak, Hayati Birakma

Yesilay Saglik Bakanligiyla birlikte

sigarayl birakmaya yonelik olarak “Sigarayi Birak, Hayati Birakma” kampanyasini
hayata gecirdi. Bilimsel alt yapili, uzman kadrolarla hazirlanan bu kampanyada
bilhassa dijital medya kanallari ve kamu spotlari kullanilarak sigara
bagimliligina yonelik biling¢lendirme calismalari yapiliyor. Sigarayi birakmak
isteyenlere 6zel programlarin hazirlandigi birakabilirsin.org

sitesi yani sira kamu spotlari da sigara bagimlisi ve sigarasiz yasam Uzerinden
mesajlarini veriyor.



