Nedir Bu Iklim Degisikligi?
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Selami Oktem

Son yillarda 6zellikle bilimsel aciklamalarin yogun bir sekilde yapilarak
insanlarin uyarildigi ancak bazi kesimlerce bir komplo teorisi olarak goérilen
iklim degisikligi konusunda basit bir anlatimla durumu agik etmek istiyorum. Ne
yazik ki istismara acik bir konu oldugu icin insanlarin kafasi 6zellikle bu
konuda cok karisik. Oysa yapmamiz gereken yillardir oldugu gibi bilimin
aydinlattigi yolda yirimek ve belki de en 6nemlisi bu durumun artik bir problem
oldugunu kabul etmek. Ancak problem oldugunu kabul edersek cézmek icin
ugrasiriz.

Iklim degisikligi denilince aklimiza diinyanin artik eskisinden daha sicak bir
yer oldugu geliyor. Peki, bu nasil oluyor? Dinyamizin atmosferinde azot, oksijen
ve sera gazlari vardir. Atmosferde bulunan sera gazlari Gines’ten gelen
enerjinin bir boélumini burada tutarak gezegenimizin belli bir sicaklikta
kalmasini saglamaktadir. Bu durumu, gece uslimemek icin uyurken lizerimize
aldigimiz bir battaniye gibi disinebiliriz. Bu sayede Usimeyiz. Bu sayede
gezegenimiz sicak kalxr.

Gezegenimiz var oldugu ginden bu zamana kadar sitrekli olarak iklimsel degisme
yasamistir. Bu degisimler dogal bir déngii olarak gerceklesmistir. Ornegin
gezegenimiz Uzerinde uzun slren bir dénem boyunca sicakliklar azalmis ve
buzullar artmis. Buzul Cagi denilen bu dénemde de gezegenimizin iklimi degismis.
Ancak bu siireclerin ortaya c¢ikmasi hem uzun yillar almis hem de bu dénem dogal
bir dongl olarak gerceklesmis. Su an da ise meydana gelen degisim hem cok hizli
hem de dogal olmayan bir sekilde gerceklesiyor.

Hali hazirda gerceklesmekte olan durum ise atmosferimizdeki sera gazlarinin
artmasidir. Bu durumu az once verdigimiz oOrnek lzerinden anlatmaya calisirsak,
gece lzerimize birden cok battaniye aldigimizi disinebiliriz. Artan sera gazlari
gezegenimiz lzerine birden cok battaniye Ortmisiz gibi sicakligi artirici etki
yapmaktadir. Bu durumda kuvvetli kasirgalar, sicak hava dalgalari, orman
yanginlari, sel, kuraklik gibi sonuc¢lar dogurmaktadir.

Atmosferdeki sera gazlarinin artmasinin en onemli sebeplerinden biri artan fosil
yakit kullanimi olarak gosterilmektedir. Komir, petrol, dogalgaz gibi
yakitlardan enerji elde edilirken atmosfere daha cok karbondioksit gazi
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karisiyor. Insanlar yasam ve sanayi alani olusturmak icin agaclari yok ettikce
de gezegenimizde bulunan dogal denge bozulmaya basliyor. Bu bozulmanin hizi ne
yazik ki sadece insanligi degil dinya Uzerindeki bitin canlilari tehdit ediyor.
Glinden gine artan nifusun ve teknolojinin de etkisiyle atiklar artiyor. Artan
atiklar bol miktarda metan gazi yaymaya basliyor. Bu durumu sadece cep
telefonlarimiz lzerinden bile anlatabiliriz. Eskiden evlerimizde bir adet sabit
hat kullanan telefonumuz olurdu ve bu telefon uzun yillar kullanilirdi. Simdi
ise neredeyse her insanin bir cep telefonu var ve bircogumuz bu telefonunu 2-3
y1l icerisinde degistiriyor. Siirekli atik olusuyor. Kullandigimiz otomobil,
otoblis, ucak gibi araclarin yaydigi gazlar bir yana bu araclarinda birkac yilda
bir degistirilmesi yine atik olusturuyor. Miktar olarak fazla ama g0zimize
gelmeyen kiicik plastik atiklarimizi hig¢ saymiyorum bile. Anlasilan o ki artik
aliskanliklarimizi degistirmeliyiz. Iste bu aliskanliklardan bazilari;

e Evinizin elektrik ihtiyaclarini yenilenebilir kaynaklardan karsilamaya
calisain.

e Enerjiyi daha verimli kullanarak daha az kaynak tiketmeye 6zen gésterin.

e Geri donusturilebilir malzemeleri ilgili merkezlere gétiirerek tekrar
kullanima kazandirin.

e Arabaya binmek yerine mimkin oldugunca toplu tasima araclarini kullanin,
ylurumeyi ya da bisikleti tercih edin.

e Daha cok fidan dikin clinkii ormanlar karbondioksiti emer.

e Bir sey almadan d6nce tekrar disunin. “Buna gercekten ihtiyacim var mi?”

e Bitki bazli bir beslenme benimseyin.

e Gida israfini azaltin.

e Suyu tasarruflu kullanin.

e Fosil yakitlar ve petrol bazli drinler kullanmayin.

e Plastik posetler yerine yeniden kullanilabilir bez c¢anta tercih edin.

Tek bir kisi olarak benim yaptiklarim fazla bir degisiklik yaratmaz diye
distiinmeden, umutsuzluga kapilmadan bu yukarida anlattiklarimiza dikkat etmeye
calisirsak en azindan iklim degisikliginin hizini yavaslatabiliriz.



