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X,Y ve Z kusaklarini sirekli duyuyoruz. Peki nedir bu kusaklar, neye gore ve
ni¢cin boyle bir siniflandirma yapilmis ve daha Onemlisi, nesil gittikce kotiye
mi gidiyor? Bizim de bu kusaklarda c¢ocuklarimiz olduguna gdére cocuklarimizi
korumak ic¢in ne yapabiliriz?

Gelin hep birlikte irdeleyelim. Kusaklar dogduklari yillar baz alinarak
siniflandirilmis ve ana O6zellikleri yapilan arastirmalarla su sekilde tesbit
edilmis:

X kusagi: 1965-1980 arasinda doganlar. Sadik, caliskan, otoriteye saygili,
aidiyet duygusu glcli bireyler yogunluktadir. Yasamak ic¢in calisan bu nesil
sabirli ve calismayi seviyor. Teknoloji ile uyum saglamis bilgisayar ve hizmet
ekonomisinin olusmasinda etkili olmuslardir.

Y kusagi: 1980-1995 arasinda doganlar. Y kusagi icin 6zglrlik olmazsa olmaz bir
kavram. Emir almaktan ya da lzerinde otorite kurulmasindan hoslanmiyorlar. Eski
yonetim sekillerine karsi cikiyorlar ve kendilerini 06zglir hissettikleri islerde
daha basarili ve mutlu oluyorlar. Soylenen her seyi kabul etmemeleri ve
sorgulamalari da Y kusagi icin belirtecegimiz bir diger 6zellik. Nedenini
bilmedikleri ya da tam olarak kendilerine izah edilmeyen bir yenilik onlarin
kabul etmedikleri bir durum.

Z kusagi: 1995-2010 yillari arasinda dogan kisilerden olusmaktadir. Kisilik
O6zellikleri; bireysel, sorgulayici, internet lizerinden sosyallesen, bilgiye
cabuk ulasmasi nedeniyle kolay sikilan, antiotoriter tiplerdir. Z kusagina
internet cocuklari da denilmektedir. Yapilan arastirmalara gbre internet
cocuklarinin en ¢ok zaman gecirdigi platform %97’lik bir oranla YouTube olmus.
Akranlarinin ginlik hayatlarini yakindan takip eden Z kusagi, gunin trendleri
ile de yakindan ilgili. YouTube’da her gecen giin ¢ogalan YouTube fenomenleri ya
da “kanalima hos geldiniz” odakli vlog’lar sayesinde bu kusak vaktinin ¢ogunu
seyir ile ge¢iriyor diyebiliriz. Internet cocuklarinin en cok konustudu konulara
gelince.. Bu konularin basinda %38’1lik bir oran ile bilgisayar ve konsol oyunlari
geliyor. Bu oran ayni zamanda Z kusaginin oynadigi oyundan ve oyun icerisinde
yer alan karakterlerden de ne kadar etkilendiginin bir gdéstergesi.

Yukaridaki arastirma sonuclarindan ben sunlari anliyorum; teknoloji ve internet
kullaniminin artmasiyla kusaklar bliyik degisim gecirmis. Sadakat, caliskanlik,
aidiyet duygusu ve otoriteye (blylklere ve cevreye, gelenek ve goreneklere,
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milli ve manevi degerlere) itaat azalmis, gecmisinden ve toplum degerlerinden
uzaklasmis, bireysellik ve egonun 6n plana ¢iktigi, ic¢i bos bir 6zglvenin fazla
oldugu bir insan tipi ortaya ¢ikmis. Ekip ruhu ve biz olmak, millet olmak yerini
‘"ben’’ almis.

Peki tim bunlara sebep olarak gordugumiz teknoloji ve internet koéti seyler mi?
Hayir, aslinda blyik nimetler; onlar sayesinde en uzaktaki bir yakinimizla
aninda, gorintdli ve lcretsiz go6risiyoruz. Ve yine dinyanin bir kdsesinde olan
bir olayi hemen 6greniyoruz, sesimizi kolayca tim dinyaya duyuruyoruz. Bir
fatura yatirmak icin bankaya gitmekten ve saatlerce sira beklemekten kurtulduk..
Ote yandan miizik, film gibi e§lence diinyasi artik cok daha ucuz ve daha kolay
ulasilabilir oldu..

0 zaman problem nerede? Bence
nedeni var:

En birinci ve en blyuk nedeni, bu cocuklarin anneleri, babalari olan ve 1960,
1970, 1980 ihtillallerinin sikintili sirecini ve korkusunu yasayan, milli ve
manevi degerlerini iyi 6grenemeyen ve dolayisiyla ¢ocuklarina aktaramayan
blyluklerdir. Verecek fazla bir seyleri olmayan anne-babalar bir de cocuklarina
yeteri kadar zaman ayirmayip ilgi géstermedilerse, c¢ocuk ne yapsin?

Ikinci neden, cok hizli gelisen ve yayilan digital diinyanin kontrolsiz ve
kalitesiz olmasi. Cocuklarimizi ogretecek, egitecek iceriklerin ¢ok az olmasi.
Ebeveylerden kalan boslugu kalitesiz ve hatta cogu zaman zararli icgeriklerin
doldurmaszi.

Gocuklar sosyal medya Uzerinde sosyallesirken gercek hayatta, odasina kapanmis,
yanliz ve a-sosyal oluyorlar. Bunun sonucu olarak diger insanlarla iliski kurmak
ve kendini ifade etmekte cok glclik cekiyorlar. Tarihlerini ve tarihlerindeki
kahramanlari tanimadiklari icin oyunlardaki yapma kahramanlari veya internet
fenomenlerini kendilerine 6rnek (idol) aliyorlar ve onlar gibi olmaya
calisiyorlar. Gelecege donik ve tim toplumu kucaklayan planlar yerine glini
kurtaran ve sadece kendisi icin faydali olacak planlar pesinde kosuyorlar. Bu da
egoist, empati yap(a)mayan ve kimsenin derdiyle dertlenmeyen bir insan tipi
¢ikariyor karsimiza. Bu konuda daha cok sey sdyleyebiliriz ama fazla uzatmamak
icin bu kadariyla iktifa edelim.

Durum ortada, karsimizda adina teknoloji ve internet dedgimiz biyik bir yangin
var ve cocuklarimizi ve onlarla beraber bizi biz yapan degerlerimizi ve
gelecegimizi catir catir yakiyor. Peki c¢ocuklarimizi dogru yonlendirmek ve
teknolojinin zararli tarafindan korumak ic¢in ne yapmaliyiz?

Oncelikle ‘’'Z KUSAGI’’ gibi siislii isimlerin arkasina saklanip, ‘’ne yapalim
zamanin cocuklari boyle’’ tembelliginden ve sahte vicdan rahatlatma
psikolojisinden hemen kurtulmaliyiz. Cocuklarimizdan tamamen anne babalar olarak
bizler sorumlu oldugumuzu hatirlamaliyiz.

Fert olarak, toplum olarak, devlet olarak sosyal medyayi c¢ocuklarimiza faydali,
egitici ve eglendirirken zarar vermeyen iceriklerin zengin oldugu bir mecra
haline getirmeliyiz. Zararli mecralar onlenmeli ve sosyal medya kullanimi
kontrolli olmalidxir.

Cocuklarimizin hedefleri olmali. Kendisi ic¢in, ailesi ic¢in, vatani, milleti ic¢in
hedefleri olmali. Zira hedefi olan bir insan hedefine ulasmaya calisir ve onun
icin ugrasir. Sosyal medya gibi mecralarda zamanini fazla harca(ya)maz. Hedefi
olmayan insan glnunid gin etme ve nefsi arzularini tatmin etme pesine diser.
Sefkatin yanlis kullanilmasi olan ‘’asiri korumacilik’’ hatasina dismemeliyiz.
Sen cocuguna kiyamazsin ama yarin senin olmadigin yerde hayat oyle bir
kiyarki!.. Cocuklar bizim destek ve yonlendirmemizle gercek hayati 6grenecekler
ve toplumun bireyleri haline gelecekler. Son bulmak Uzere olan ‘’usta-cirak’’
metodu yeniden ve acilen canlandirilmali. Zira bir taraftan bir siri meslek yok

{1 r

yaramaz c¢ocuklarin’’ ortaya c¢ikmasinin iki blyuk



olurken diger taraftan issiz genc¢ sayisi artiyor.

Cocuklarimizin bir hobisi olmalzi. Ister bir mizik aleti, ister bir el becerisi,
ister bir koleksiyon.. Zamanini emek ile bir Uretim yapmaya vermeli. CUnki
yaptikca mutlu olur ve mutlu olduk¢ca yapmak ister.

Imkanlarimiz 6lciisiinde gezip gdrmeye, baska kiiltiirleri tanimaya gayret
etmeliyiz. Kendi sehrimizden baslayarak, yakin sehirleri, Ulkemizi ve kadim
kiltldrlerin yasadigi diger ulke sehirlerini.

Sonu¢ olarak; ne zamani, ne teknolojiyi ne de cocuklarimizi suclayamayiz. ‘’'Z
Kusagi’' bizim g6revlerimizi tam olarak yerine getirmeyisimizin sonucu ortaya
cikti. Hemen harekete gecip hatamizi telefi etmezsek Z Kusagina rahmet okutacak
daha nice kusaklar c¢ikar. 0 zamanda bizi biz yapan ne varsa tarih olur..

Allah bizi ve neslimizi korusun ve yardimcimiz olsun.



